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Video Interactie Begeleiding
Ondersteuning in ouder-kind contact

Wanneer u als ouder op de PAAZ wordt opgenomen kan dit tot een verandering leiden in 
het contact met uw kind(eren). Om u hierin te begeleiden bieden wij Video Interactie 
Begeleiding (VIB) aan. Met VIB richten we ons vooral op de bewustwording van de 
initiatieven die uw kind neemt om contact met u te maken en op de positieve interactie 
tussen u en uw kind. 
 
Voor wie?

• Ouders die opgenomen worden of zijn op de PAAZ.
• Ouders die ondersteuning nodig hebben in het contact met hun kinderen. 
• Ouder(s) die in behandeling zijn op de polikliniek psychiatrie. 

Hoe werkt VIB?
Vooraf stellen we samen de hulpvraag vast; wat is belangrijk voor u in het contact met uw 
kind(eren). Een speciaal opgeleide verpleegkundige maakt een korte video-opname van u en 
uw kind en eventueel uw partner. Het filmen duurt 5 à 10 minuten. We filmen bijvoorbeeld 
tijdens de verzorging, het eten of een spelmoment.
De verpleegkundige kijkt deze beelden samen met u terug. Zij laat zien welke signalen uw 
kind afgeeft en welke contact initiatieven uw kind neemt. We leggen de nadruk op de 
prettige contact-momenten van u en uw kind(eren). 

Het kan zijn dat we meerdere keren filmen. Dit heeft tijd nodig en daarom stemmen we de 
begeleiding goed af op uw situatie. Afhankelijk daarvan plannen we hoe vaak we filmen. 
Meerdere sessies van VIB dragen bij aan uw herstel.  
 
Aanvullende informatie

• VIB wordt altijd i.o.m. de hoofdbehandelaar ingezet en is onderdeel van het 
behandelplan. 

• U krijgt alle opnames die gemaakt zijn via een veilige e-mail verstuurd. 
• De beelden die gemaakt zijn worden alleen aan u en uw partner vertoond. We 

vragen u een toestemmingsformulier in te vullen, hierin kunt u aangeven of de 
beelden ook voor scholingsdoeleinden gebruikt mogen worden. Dit laatste is 
geheel vrijblijvend. Wij verzekeren u dat uw privacy ten alle tijden gewaarborgd 
is. 
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Adressen en telefoonnummers
Het postadres van de afdeling is:
Máxima MC
Verpleegafdeling psychiatrie (PAAZ)
De Run 4600
5504 DB Veldhoven

Routenummers: 
besloten unit: route 039
gesloten unit: route 037

Telefoonnummers:
De afdeling psychiatrie is 24 uur per dag bereikbaar.        
besloten unit: (040)  888 9270
gesloten unit: (040)  888 9270


