"‘ V 4 ®
\_.l\ Maxima mc Gynaecologie en verloskunde
|

Bartholin cyste

U heeft met uw gynaecoloog afgesproken dat u binnenkort wordt opgenomen voor een
kleine gynaecologische operatie, vanwege bartholinitis. In deze folder informeren wij u
daarover. De folder is bedoeld als aanvulling op de informatie die u van uw gynaecoloog
heeft ontvangen.

Wat is bartholinitis?

Bartholinitis is een ontsteking van de klier van Bartholini.

Deze klier zit bij de ingang van de vagina. Als de klier ontsteekt, ontstaat meestal een
zwelling (cyste) en soms een abces.

Dit kan veel ongemak veroorzaken, zoals pijn, koorts en moeilijkheden met lopen of zitten.

Voor de operatie

Na uw aankomst op de afdeling dagbehandeling geeft een verpleegkundige u informatie
over uw opname. Tijdens dit opnamegesprek kunt u natuurlijk ook uw vragen stellen.
Hierna brengt de verpleegkundige u naar uw kamer, waar uw bloeddruk en temperatuur
worden gemeten.

De operatie

Tijdens de operatie wordt de cyste met een sneetje geopend. Daarna kan de inhoud
weglopen. Vervolgens zorgt de gynaecoloog ervoor dat er vanuit de klier naar de vagina een
kleine opening blijft bestaan. Dit voorkomt dat de cyste weer terugkomt (marsupialisatie).
De ingreep kan plaatsvinden onder algehele narcose, met behulp van een roesje of met een
ruggenprik. De operatie duurt ongeveer een half uur.

Na de operatie

Wanneer u weer terug bent op de afdeling heeft u een infuus. Hiermee krijgt u extra vocht
toegediend. Meestal zal het infuus na enkele uren worden verwijderd. De verpleegkundige
controleert regelmatig uw bloeddruk en het wondgebied.

Opnameduur
Meestal mag u dezelfde dag weer naar huis.

Nacontrole
De verpleegkundige maakt voor u een afspraak voor de controle, ongeveer zes weken na de
operatie.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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Adviezen voor thuis
Gedurende een week mag u niet in bad, niet naar de sauna of zwemmen. U mag wel
douchen. De hechtingen lossen vanzelf op.

Belangrijke telefoonnummers

Als u vragen heeft over de ingreep, dan kunt u tijdens kantooruren bellen met de polikliniek
gynaecologie. Het telefoonnummer is (040) 888 83 80 (locatie Eindhoven

en Veldhoven).

Bent u verhinderd, neem dan tijdig contact op om een nieuwe afspraak te maken.
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