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       Onderzoek van slokdarm en/of maag 
    bij kinderen tot 12 jaar

De medisch specialist heeft in overleg met u een radiologisch onderzoek van de slokdarm 
en/of maag van uw kind aangevraagd. In deze folder informeren wij u over dit onderzoek.
Het kan zijn dat het in uw situatie anders is. 

Uw afspraak is op locatie Veldhoven.

Wat is een röntgenonderzoek slokdarm/maag onderzoek?
Tijdens dit onderzoek maakt men röntgenfoto’s van de slokdarm en/of maag tijdens en na 
het drinken van bariumsulfaat. Dit is een witte kalkachtige vloeistof, die zorgt dat de 
slokdarm/maag zichtbaar wordt. 

Vooraf
• U mag tijdens het onderzoek bij uw kind blijven mits u niet zwanger bent. Bent u 

zwanger zorg er dan voor dat een ander vertrouwd iemand tijdens het onderzoek bij 
uw kind is;

• Is uw kind diabeet neem dan contact op met zijn/haar medisch specialist om te 
overleggen of de medicatie aangepast moet worden;

• Wees eerlijk en duidelijk tegen uw kind;
• Het onderzoek is niet pijnlijk.

Voorbereiding
• Afhankelijk van de leeftijd van uw kind vertelt u hem/haar enkele dagen vooraf over 

dit onderzoek;
• Uw kind moet 4 uur voor het tijdstip van het onderzoek nuchter zijn. Dit houdt in dat 

uw kind niet meer mag eten, drinken of tanden poetsen;
• Het is handig om uw kind een hemd of T-shirt zonder knoopjes aan te trekken;
• Als uw kind uit een (zuig)flesje drinkt, neemt u dit dan mee.

Wat vertelt u uw kind?
• Hoe het onderzoek verloopt;
• Hoe lang het duurt;
• Dat hij/zij kan meekijken op het scherm;
• Dat het tijdens het onderzoek donker is in de kamer zodat het beeld op het scherm 

goed zichtbaar is;
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• Dat het onderzoek geen pijn doet;
• Dat hij/zij een soort pap te drinken krijgt.

Het onderzoek
U en uw kind worden door een radiologisch laborant opgehaald uit de wachtkamer. In de 
kleedkamer kunt u uw kind uitkleden. Een T-shirt/hemd en onderbroek/luier mogen 
aanblijven. U krijgt een loodschort aan, zodat u bij uw kind kunt blijven.

Zuigelingen
Uw kindje komt op de onderzoekstafel te liggen. Daar laat u hem/haar liggend uit het eigen 
flesje drinken, waar bariumpap in is gedaan. Deze pap laat geen röntgenstralen door. Tijdens 
en na het drinken maakt de radioloog foto’s. Als uw kindje moet draaien kunt u hierbij 
helpen.
 
Peuters, kleuters en oudere kinderen
Uw kind ligt op de onderzoekstafel of staat of zit tussen de onderzoekstafel en röntgenbuis. 
Hij/zij krijgt een beker bariumpap met siroop te drinken. Deze pap laat geen röntgenstralen 
door. Tijdens en na het drinken maakt de radioloog foto’s. De radioloog vertelt uw kind 
wanneer hij/zij moet zuchten, adem inhouden of een andere houding moet aannemen.

Soms wordt gekozen voor een jodiumhoudend contrastmiddel. 

Hoe helpt u uw kind?
• Probeer rustig te zijn; als u kalm bent, is uw kind ook rustiger;
• Richt uw aandacht op uw kind; het heeft uw steun nodig;
• Praat of zing tijdens het onderzoek gerust tegen uw kind;
• Leg tijdens het onderzoek nog eens uit wat er gebeurt;
• Stel gerust vragen wanneer u of uw kind iets niet begrijpt;
• Neem speelgoed en/of een voorleesboekje mee. Bij een baby kunt u een speen 

geven. 

Na het onderzoek
Na het onderzoek mag uw kind gewoon eten. Bariumpap maakt de ontlasting wat vaster en 
wit van kleur. Geef uw kind meer te drinken om obstipatie te voorkomen. Bij een 
jodiumhoudend contrastmiddel wordt de ontlasting wat plakkerig en dun. Dit gaat vanzelf 
over.

Duur onderzoek
De duur van het onderzoek is afhankelijk van de snelheid waarmee uw kind drinkt. 
Gemiddeld duurt het onderzoek 20 minuten. 
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Uitslag
Tijdens een vervolgafspraak informeert de medisch specialist u over de uitslag van het 
onderzoek.
 
Straling
Om organen en bloedvaten zichtbaar te maken gebruiken we röntgenstraling. Straling kan 
schadelijk zijn voor uw gezondheid. De hoeveelheid röntgenstraling die wij gebruiken is 
echter zo gering, dat daar geen schadelijk effect van is te verwachten. Ook niet als u 
meerdere onderzoeken krijgt. 

Het is wel belangrijk om te weten of u in verwachting bent. 
Sommige onderzoeken kunnen namelijk schadelijk zijn voor het ongeboren kind.

Waardevolle bezittingen
Het ziekenhuis is een openbaar gebouw waar veel mensen in en uitlopen. Grote 
geldbedragen, pasjes, kostbare sieraden en andere waardevolle bezittingen kunt u beter 
thuislaten. Het ziekenhuis is niet aansprakelijk bij verlies of diefstal.

Belangrijk
• Heeft u vragen over het onderzoek, bel dan met de afdeling radiologie, 

telefoonnummer (040) 888 90 00.
• Heeft u andere vragen neem dan contact op met uw arts, die het onderzoek heeft 

aangevraagd.
• Bent u te laat op de afspraak, dan bestaat de mogelijkheid dat u een nieuwe afspraak 

moet maken.
• Bent u verhinderd bel dan zo snel mogelijk met de afdeling radiologie om een nieuwe 

afspraak te maken. Dit kan van maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 16.30 uur, 
(040) 888 90 00.


