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Wat kunt u doen voor uw overleden baby 

Het verliezen van uw baby is een zeer ingrijpende en verdrietige ervaring. De komende tijd 
komt er veel op u af. Misschien heeft u vragen waarop u het antwoord niet weet. Zoals 
een vraag over het vervoer: naar huis of naar een uitvaartcentrum. Of over een begrafenis 
en het doen van aangifte. Met deze folder willen wij u respectvol informeren over de 
verschillende mogelijkheden.

Vervoer
Overleden personen moeten ‘gepast’ worden vervoerd. Dat is geregeld in de wet. Meestal 
vervoert een uitvaartondernemer de overledene, maar u mag – als ouders – uw overleden 
baby ook zelf vervoeren in uw auto. U kunt dit doen op een manier die goed voor u voelt, 
bijvoorbeeld in een autostoeltje, een wiegje of in een mandje, wat toegedekt kan worden.  

Is uw baby overleden of doodgeboren in Máxima MC? Dan krijgt u een verklaring van de arts 
mee. Deze verklaring kan geruststellen als u vragen krijgt tijdens het vervoeren van uw baby.

Begrafenis- of crematieplicht
De Nederlandse Wet op de lijkbezorging heeft andere regels voor het begraven of cremeren 
van een kind als de zwangerschap korter of langer dan 24 weken heeft geduurd. Hieronder 
leggen wij de verschillen tussen de twee situaties uit.

1. Overlijden bij een zwangerschapsduur van minder dan 24 weken
Is uw baby geboren bij een zwangerschapsduur van minder dan 24 weken? Dan geldt de Wet 
op de lijkbezorging niet. Tenzij uw baby levend is geboren en langer dan 24 uur heeft 
geleefd. In dat geval moet er een begrafenis of crematie plaatsvinden volgens de wet.

Wie regelt de uitvaart?
Er zijn 3 mogelijkheden. Kies wat goed bij u past:

1. U laat de uitvaart regelen door een uitvaartondernemer.
2. U regelt zelf de uitvaart.
3. U kiest voor de crematie via Máxima MC.

Begraven of cremeren 
Uw baby kan worden begraven of gecremeerd. 
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Wat gebeurt er als de crematie via Máxima MC wordt verzorgd?
Uw kindje wordt gecremeerd samen met andere te vroeggeboren en overleden baby’s. Dit 
gebeurt eenmaal per 3 maanden en wordt verzorgd door Van der Stappen 
uitvaartverzorging. Als u wilt weten wanneer de crematie is, ontvangt u een week voor de 
dag van de crematie hierover een brief van Van der Stappen uitvaartverzorging.
Vier weken na de crematie wordt alle as uitgestrooid op het strooiveld bij het 
herdenkingsmonument ‘Sterrenlicht’ van crematorium Rijtackers in Eindhoven. U kunt 
hierbij niet aanwezig zijn.

Waar mag ik mijn baby begraven?
Dat kan op een officiële (natuur)begraafplaats en ook mag u uw baby mee naar huis nemen 
om zelf een plaats uit te kiezen om te begraven. U kunt uw baby bijvoorbeeld begraven in 
uw eigen tuin als de eigenaar van dit terrein hiervoor toestemming heeft gegeven. Het is 
goed om na te denken over wat er gebeurt als u in de toekomst verhuist of als het huis en de 
grond worden verkocht.

2. Overlijden bij een zwangerschapsduur van 24 weken of meer
Is uw baby geboren bij een zwangerschapsduur van 24 weken of meer? Dan geldt de Wet op 
de lijkbezorging. Dit betekent dat uw kindje volgens de wet begraven of gecremeerd moet 
worden.

Vaststellen van overlijden
• Een arts stelt het overlijden vast en vult een officiële verklaring van overlijden (A-

verklaring) in. Hierop staat dat uw baby levenloos of na de geboorte overleden is. 
Deze verklaring is nodig om bij de gemeente aangifte van overlijden te doen en om 
toestemming te krijgen voor de begrafenis of crematie. In de alinea over ‘Aangifte 
doen’ leest u hierover meer.

• De arts vult ook een B-formulier in, waarop de doodsoorzaak staat (anoniem). Beide 
formulieren moeten afgegeven worden aan de gemeente bij de aangifte.

De uitvaart regelen
U kunt ervoor kiezen om de uitvaart zelf te regelen of dit over te laten aan een 
uitvaartondernemer.

Wanneer mag uw baby worden begraven of gecremeerd?
Dat mag pas na 36 uur na overlijden en het moet binnen 6 werkdagen. Weekenden en 
feestdagen tellen niet mee als werkdag.

De uitvaart uitstellen of eerder laten plaatsvinden
Het kan zijn dat u lichamelijk nog niet in staat bent om bij de uitvaart te zijn. Er kan dan 
uitstel worden aangevraagd bij de burgemeester van de gemeente waar uw kindje is 
overleden. Andere redenen kunnen zijn: familie moet uit een ver buitenland komen of 
geloofsredenen.
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Wilt u uw baby eerder laten begraven of cremeren? Daarvoor is toestemming nodig van de 
officier van justitie en de burgemeester van de gemeente waar uw baby is overleden. Een 
arts moet hiervoor een verklaring van medisch geen bezwaar schrijven. Deze verklaring moet 
met de aangifte van overlijden ingeleverd worden bij de gemeente. 

Laat een uitvaartondernemer of uzelf dit wel op tijd doorgeven. Voor het aanvragen van 
uitstel brengt de gemeente meestal kosten in rekening. 

Na de crematie 
Na een crematie bewaart het crematorium de as van uw baby minimaal één maand. Daarna 
kunt u op afspraak de as ophalen.

Aangifte doen 
Aangifte van geboorte
U doet de aangifte van de geboorte binnen 3 dagen in de gemeente waar uw baby is 
geboren, niet in de gemeente waar u woont. Is uw baby levend geboren en naar een andere 
gemeente gebracht voor medische zorg en daar overleden? Dan moet de aangifte van 
overlijden in de gemeente worden gedaan waar uw baby is overleden. 

U hoeft geen aangifte te doen van geboorte als uw baby doodgeboren is, maar dit mag wel. 
Het wordt namelijk vaak als belangrijk ervaren voor de verwerking en erkenning van het 
verlies. U kunt aangifte doen in de gemeente waar uw baby levenloos geboren is, ongeacht 
de duur van de zwangerschap. 

Aangifte van overlijden
U kunt de aangifte van overlijden zelf doen of aan uw uitvaartondernemer vragen om dit 
voor u te doen. Dit moet binnen 6 dagen na het overlijden bij de gemeente worden gedaan. 
Ook een persoon die bij de geboorte aanwezig was kan de aangifte regelen (bijvoorbeeld 
een verloskundige of arts). Aangifte doen kost niets. Er zijn wel kosten voor de akte van 
overlijden.

Overlijdensregister en Basisregistratie Personen
Een akte van geboorte wordt gemaakt voor elke levend geboren baby, het maakt daarbij niet 
uit hoelang de zwangerschap heeft geduurd. Deze kinderen komen in de Basisregistratie 
Personen (BRP). 

Is uw baby levend geboren en overleden vóór er aangifte is gedaan? Dan worden er direct 2 
aktes gemaakt: een geboorteakte en een akte van overlijden. De baby wordt opgenomen in 
de BRP en in het Overlijdensregister. 


