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Vetnecrose in de borst

U hebt onlangs radiologische onderzoeken ondergaan op de afdeling radiologie, omdat u 
door uw huisarts bent verwezen vanwege een afwijking in de borst. Hieronder leest u 
meer over de bij u gevonden afwijking.

Vetnecrose
Vetnecrose betekent letterlijk het afsterven van vetweefsel. Vetnecrose van de borst is een 
goedaardige aandoening van de borst die meestal vanzelf weer verdwijnt. 
Vetnecrose van de borst ontstaat meestal na een trauma van de borst. Het kan bijvoorbeeld 
optreden na stoten tegen de borst, een ongeluk of een borstoperatie. Soms ontstaat 
vetnecrose in de borst spontaan. In de borst zijn één of meerdere stevige (meestal pijnloze) 
knobbeltjes te voelen. 
Vetnecrose hoeft niet behandeld te worden. 
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Vragen?
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Neem dan contact op met uw huisarts.


