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Polymyalgia Rheumatica (PMR/Spierreuma)

Bij u is de diagnose polymyalgia rheumatica (ofwel spierreuma danwel PMR) vastgesteld. Op
onze website vindt u betrouwbare informatie over de diagnose en behandeling.

e Polymyalgia rheumatica

Op onze website vindt u meer informatie over onderwerpen die van belang zijn bij het
hebben van reuma zoals voeding, bewegen, werk, belasting en belastbaarheid (omgaan met
reuma in het dagelijks leven), seksualiteit, kinderwens en zwangerschap, vaccinatie en
revalidatie.

e Leven metreuma

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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