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Klinische neurofysiologie

SSEP-onderzoek
Onderzoek van armen en/of benen

Wat is een SSEP?
Bij SSEP-onderzoek (somato-sensory evoked potential) worden enkele zenuwbanen van 
armen en/of benen die via het ruggenmerg naar de hersenen gaan doorgemeten.

Voorbereidingen
• Zorg ervoor dat uw haren goed gewassen en droog zijn. 
• Gebruik geen haarlak, versteviging of gel;
• Gebruik geen lotion, crème e.d. op de te onderzoeken lichaamsdelen;

Het onderzoek
Op het hoofd en op andere lichaamsdelen worden een aantal elektrodes geplakt. Vervolgens 
komt u op een bed te liggen. Met hele kleine elektrische schokjes wordt de zenuw aan arm 
of been geprikkeld. Dit kan soms wat vervelend aanvoelen. De reactie op deze prikkels 
worden in de hersenen en zenuwen gemeten. 

Dit onderzoek duurt ongeveer 60 minuten. 

Uitslag
Van uw specialist krijgt u de uitslag van het onderzoek te horen.

Heeft u vragen?
Deze folder is bedoeld als aanvulling op de informatie die u van uw specialist heeft 
ontvangen. Heeft u vragen over het onderzoek zelf, neem dan contact op met de afdeling 
KNF / Functieafdeling 3, (040) 888 86 90.
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