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Neurologie

Opname voor een Apomorfine pomp

Inleiding 
U wordt opgenomen voor het instellen op een Apomorfine pomp.
In deze folder wordt het globale beloop van deze opname beschreven.

Wie zijn betrokken bij deze opname?
Behandelteam Apomorfine:

• Uw behandelend Parkinsonneuroloog; 
• Uw Parkinsonverpleegkundige; 
• Apomorfine-verpleegkundige.

Dagelijkse medische en verpleegkundige zorg wordt verleend door:
• De zaalarts; 
• Algemeen verpleegkundige neurologie.

Wat gebeurt er tijdens de opname?
Dag 1
U neemt uw ochtendmedicatie niet of gedeeltelijk in. De parkinsonverpleegkundige 
bespreekt dat voorafgaand aan de opname met u. 

• Op maandagochtend om 9.00 meldt u zich op de afdeling Neurologie. U neemt uw 
medicatie mee naar het ziekenhuis. 

• Eerst testen we hoe u reageert op de medicijnen: krijgt u bijwerkingen en hoe 
reageren uw parkinsonsymptomen op de medicijnen? Dit doen we door iedere 30-60 
minuten met een kleine prikpen medicijnen (apomorfine) onder de buikhuid te 
injecteren. We houden het effect op de parkinsonsymptomen, uw bloeddruk en 
eventuele bijwerkingen in de gaten. 

• Is er voldoende effect en verdraagt u de apomorfine zonder te veel bijwerkingen, dan 
wordt een kleine onderhuidse infuusnaald in uw buik geprikt. Dit naaldje is 
gekoppeld aan het pompsysteem van de apomorfine. De apomorfine wordt 
vervolgens stapsgewijs opgehoogd naast uw bestaande parkinsonmedicijnen. 
Afhankelijk  van het effect van de apomorfine worden in de dagen hierna uw eigen 
parkinsonmedicijnen(ten dele) afgebouwd. 
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In de loop van de dag komen de parkinsonverpleegkundige en/of zaalarts bij u langs op de 
afdeling. U ziet uw behandelend neuroloog niet tijdens de opname. Wel is er nauw overleg 
tussen de parkinsonverpleegkundige, zaalarts en de parkinsonneuroloog over u en het 
instellen van de apomorfine pomp.

• De apomorfine pomp wordt rond 22:00 - 23:00 uur afgesloten. Wanneer u thuis 
langwerkende levodopa in tabletvorm innam voor het slapen, krijgt u deze ook 
tijdens de behandeling met de apomorfine pomp. 

In sommige gevallen wordt er door de neuroloog voor gekozen om niet eerst een testfase te 
doen, maar meteen het pompsysteem van de apomorfine aan te sluiten en langzaam de 
dosering in de loop van een paar dagen op te hogen. Dit is ook een veilige methode. De 
keuze wordt reeds voorafgaand aan de opname door de parkinsonneuroloog gemaakt. 

Dag 2 - 4 
• De apomorfine pomp wordt in de ochtend na het wakker worden aangesloten. 

Ongeveer 30 minuten nadat deze is aangesloten, mag u zich wassen en aankleden, zo 
nodig met ondersteuning van de verzorgende / verpleegkundige. 

• De parkinson verpleegkundige zal enkele keren per dag kleine neurologische testen 
met u doen om de dosering van de apomorfine zo goed mogelijk in te stellen.

• De apomorfine pomp wordt rond 22:00 - 23:00 uur afgesloten. Wanneer u thuis 
langwerkende levodopa in tabletvorm innam, krijgt u deze ook tijdens de 
behandeling met de apomorfine pomp. In sommige gevallen wordt gekozen om de 
apomorfine ook gedurende de nacht toe te dienen.

Dag 5
De dag is zoals de voorgaande dagen. 
Het  behandelteam overlegt met elkaar en bespreekt  het effect van de apomofine pomp. Op 
basis daarvan wordt besloten wanneer u ontslagen kan worden uit het ziekenhuis. De 
parkinsonverpleegkundige bespreekt dit met u.

Duur opname 
De duur van de opname is afhankelijk van hoe snel we een goede dosering van de 
apomorfine voor u hebben gevonden met (gedeeltelijke) afbouw van de levodopa. 
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Na de opname
De thuiszorg komt in de ochtend de apomorfine pomp aansluiten en in de avond weer 
afsluiten. Bij wens kan u of uw partner hierin geschoold worden. Dit vindt dan al tijdens de 
opname plaats. De parkinsonverpleegkundige bespreekt deze optie met u. 

De apomorfineverpleegkundige belt u na een week op om te evalueren hoe het thuis gaat 
met de pomp. Na 2 maanden komt ze bij u op huisbezoek.

Twee weken na de opname komt u ter controle bij de parkinsonverpleegkundige op de 
polikliniek. We evalueren dan het effect van de apomorfine pomp  en bespreken hoe de 
opname voor u is geweest. Als het nodig is stellen we de dosering van de apomorfine pomp 
verder bij.
Na 4 weken komt u ter controle bij uw parkinsonneuroloog.


