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Elastografie van de lever

U heeft met uw behandelend arts afgesproken dat binnenkort een elastografie van uw
lever wordt gemaakt. In deze folder informeren wij u over dit onderzoek. Het kan zijn dat
het in uw situatie anders is.

Kijk goed op welke locatie u uw afspraak heeft.

Wat is een elastografie van de lever?

Een elastografie is een echo-onderzoek en wordt uitgevoerd om de hoeveelheid
littekenweefsel (fibrose) in de lever te bepalen door de elasticiteit van de lever te meten. Dit
echo-onderzoek wordt vooral uitgevoerd bij chronische hepatitis B en C, maar kan ook bij
andere chronische leverziektes worden uitgevoerd.

Een echo-onderzoek, ook wel echografie genoemd, is een volkomen pijnloos en niet
schadelijk onderzoek, waarbij men met geluidsgolven foto's maakt van de lever. De
geluidsgolven zijn niet hoorbaar of voelbaar.

Voorbereiding
U mag vier uur vooraf niet eten, roken en kauwgom kauwen. U mag niets drinken behalve
een glas water.

Het onderzoek
Tijdens het onderzoek ligt u op een onderzoektafel. De huid wordt ingesmeerd met een
gelei. Dit zorgt voor een goede geleiding van de geluidsgolven.

Er wordt een apparaatje (transducer) op uw ontblote huid geplaatst. Dit apparaatje zendt
onhoorbare tonen uit en vangt echo's hiervan weer op. Deze echo's worden op een foto
vastgelegd. Soms wordt aan u gevraagd om diep in te ademen en de adem even in te
houden.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer 10 minuten.

Uitslag van het onderzoek
Uw behandelend arts informeert u tijdens een vervolgafspraak over de uitslag.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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Waardevolle bezittingen

Het ziekenhuis is een openbaar gebouw waar veel mensen in en uitlopen. Grote
geldbedragen, pasjes, kostbare sieraden en andere waardevolle bezittingen kunt u beter
thuislaten. Het ziekenhuis is niet aansprakelijk bij verlies of diefstal.

Belangrijk

e Heeft u vragen over het onderzoek zelf bel dan met de afdeling radiologie,
telefoonnummer (040) 888 90 00.

e Heeft u andere vragen neem dan contact op met uw behandelend arts, die het
onderzoek heeft aangevraagd.

e Bent u te laat op de afspraak, dan bestaat de mogelijkheid dat u een nieuwe afspraak
moet maken.

e Bent uverhinderd bel dan zo snel mogelijk met de afdeling radiologie om een nieuwe
afspraak te maken. Dit kan van maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 16.30 uur,
(040) 888 90 00.
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