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Basis-plus sportkeuring

U heeft een afspraak bij de Sportmedische instelling (SMI) Maxima MC voor een
sportkeuring. Hierbij de informatie over de sportkeuring.

Wij verzoeken u om de vragenlijst in te vullen. Deze staat voor u klaar in het patiéntenpotaal
MijnMMLC. U kunt inloggen met uw eigen DigiD (uiterlijk 48 uur voor aanvang van de
afspraak). Neem een geldig legitimatiebewijs mee op de dag van de afspraak.

De keuring

Deze keuring houdt in:

e Uitgebreide vragenlijst met cardiale screening volgens Lausanne protocol.

e Meten van lengte, gewicht, vetpercentage, visus en bloeddruk.

e Longfunctie-onderzoek en rust-ECG (hartfilmpje).

e Klein bloedonderzoek van hemoglobine en cholesterol.

e Anamnese en uitgebreid lichamelijk onderzoek gericht op de beoefende sporttak en
eventuele klachten.

e De resultaten worden besproken met de sportarts. U krijgt de rapportage met de
resultaten mee.

Factuur en vergoeding

De factuur van de keuring wordt door de financiéle afdeling van MMC naar uw huisadres
verzonden. Wij verzoeken u vriendelijk de factuur binnen de betaaltermijn te voldoen,
volgens de instructies van de factuur. Deze factuur kunt u indienen bij uw zorgverzekeraar.
Wij raden u aan (vooraf) bij uw zorgverzekeraar te informeren wat u krijgt vergoed vanuit
uw aanvullend pakket. Wij zijn aangesloten bij FSMI en SCAS gecertificeerd.

Locatie

U meldt zich bij MMC in Veldhoven. De SMI Mdaxima MC bevindt zich op route 205. U komt
bij de hoofdingang binnen en kunt zich aanmelden via de aanmeldzuil. Indien u nog niet
volledig bent ingeschreven kunt u deze bij de aanmeldzuil compleet maken. U ontvangt bij
de aanmeldzuil een QR-code. Met deze QR-code kunt u zich aan het begin van route
204/205 aanmelden bij de aanmeldzuil en plaatsnemen in wachtkamer B bij route 205.

Voor meer informatie kunt u bellen:
e MMC poli Sportgeneeskunde voor de sportarts telefoonnummer (040) 888 60 40
e MMC financiéle administratie voor de factuur telefoonnummer (040) 888 91 10

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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