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Hart-long-sport

Electrocardiogram (ECG)
Hartfilmpje

U meldt zich op de afgesproken datum en tijd op de functieafdeling hart-long-sport op route 
041 (Eindhoven) of route 204 (Veldhoven)*.
*Controleer vooraf op welke locatie de afspraak plaatsvindt.

Als u verhinderd bent
Bel ons zo spoedig mogelijk als u ziek of verhinderd bent. Er wordt dan een nieuwe afspraak 
met u gemaakt.

Doel van het onderzoek
Tijdens het onderzoek wordt onderzocht of de geleiding en ritme van uw hart goed is. 

De voorbereiding
Voor dit onderzoek is geen speciale voorbereiding nodig.

Het onderzoek
Het maken van een hartfilmpje is een eenvoudig onderzoek zonder risico’s. Het duurt slechts 
enkele minuten en doet geen pijn. U krijgt hiervoor 10 elektroden op de huid geplakt. Die 
elektroden kunnen het elektrische signaal van het hart opvangen. Standaard worden deze 
elektroden met zuigelektrodes op de polsen, enkels en borst bevestigd. Ze worden met het 
ECG-apparaat verbonden.

Het ECG-apparaat geeft de elektrische activiteit van het hart in een grafiek weer. Tijdens het 
onderzoek moet je stil blijven liggen om geen verstoringen in het filmpje te krijgen.

De uitslag
Indien u daarna meteen gezien wordt door uw cardioloog mag u plaatsnemen in de 
afgesproken wachtkamer.

Is dit op een later moment gepland? Dan mag u meteen naar huis gaan. U hoort dan de 
uitslag op korte termijn van uw eigen cardioloog.


