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Fibroadenoom

U hebt onlangs radiologische onderzoeken ondergaan op de afdeling radiologie, omdat u
door uw huisarts bent verwezen vanwege een afwijking in de borst. Hieronder leest u
meer over de bij u gevonden afwijking.

Fibroadenoom

Dit is een gezwel dat ontstaat door plaatselijke groei van steun- en klierweefsel in de borst.
Er zijn verschillende goedaardige bindweefselgezwellen, waarvan de fibroadenoom het
meest voorkomt. Het komt bij 1 op de 5 vrouwen voor, vooral bij vrouwen tussen de 20 en
30 jaar. De oorzaak van de gezwellen is nog onbekend. Maar omdat de tumoren pas
ontstaan na het op gang komen van de menstruele cyclus, wordt vermoedt dat het hormoon
oestrogeen een rol speelt. Boven de 18 jaar wordt bij een zwelling die radiologisch verdacht
wordt van fiboroadenoom meestal nog een biopt afgenomen om de diagnose te bevestigen.

Een fibroadenoom is een zacht, rond en meestal pijnloos knobbeltje in de borst. Wanneer
het knobbeltje tussen twee vingers wordt vastgehouden, kan het heen en weer worden
bewogen. Het zit dus niet vast aan de huid of aan een diepere laag van de borst. Er kunnen
meerdere fibroadenomen in de borst aanwezig zijn.

Fibroadenomen zijn goedaardig en geven meestal geen klachten. Daardoor is het
verwijderen hiervan niet altijd noodzakelijk.

Bron: Medicinfo
https://encyclopedie.medicinfo.nl/goedaardige-aandoeningen-van-de-borst

Vragen?
Heeft u, na het lezen van deze informatie nog vragen? Neem dan contact op met uw
huisarts.

Hoe tevreden bent u over uw specialist of ziekenhuis? Geef uw mening op ZorgkaartNederland.nl

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.

www.mmc.nl © MMC.200.2070_09_20
Paginalvanl



