
Verpleegafdeling 237/2C 

Welkom op verpleegafdeling 237

Welkom op afdeling 237, gespecialiseerd in buikchirurgie, 
plastische chirurgie en maag- darm- en leverziekten. Wij wensen u 
een goed herstel toe in een comfortabele omgeving.

U verblijft op afdeling 237, kamer ………………

Uw behandelend arts
De arts-assistent komt elke ochtend bij u langs, in het weekend 
wijken de tijden voor de artsenvisite in de regel af. Uw behandelend 
arts komt niet dagelijks langs, maar wordt wel twee keer per dag op 
de hoogte gehouden door de arts-assistent die visite loopt. 

Heeft u vragen?
Bij vragen kunt u terecht bij de verpleegkundige die voor u zorgt. 
Uw eerste contactpersoon kan telefonisch informatie inwinnen bij 
de verpleegkundige, bij voorkeur na 11.00 uur, via telefoonnummer: 
040 888 9410.

Is uw naaste mantelzorger? Meld dit bij de verpleegkundige.

Het ziekenhuis is niet aansprakelijk voor schade of verlies van 
persoonlijke bezittingen. Geef waardevolle zaken mee naar huis. De 
kast op uw kamer kunt u afsluiten met een cijferslot.
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Bezoek
Als u in het ziekenhuis ligt is bezoek ontvangen fijn. Wij vinden dit 
ook belangrijk. Bekijk op de website mmc.nl het actuele 
bezoekersbeleid. 

Als u uit bed mag, kunt u uw bezoek ook ontvangen in het 
bezoekersrestaurant. Laat de verpleegkundige wel weten dat u weg 
bent en vertel waar u heen gaat.

Bezoektijden
Bezoektijden zijn dagelijks van 13.30 – 16.00 uur en van 18.00 – 
20.00 uur. Een patiënt mag twee bezoekers per tijdsblok ontvangen. 

HELP-vrijwilligers
Op vaste doordeweekse dagen krijgt de afdeling ondersteuning van 
een HELP-vrijwilliger tijdens de ochtenduren. Deze vrijwilliger staat 
voor u klaar om met u te praten, een wandeling te maken of 
eventueel andere activiteiten te ondernemen om uw herstel te 
ondersteunen. Als u liever geen bezoek wilt ontvangen van een 
HELP-vrijwilliger, laat dit dan weten aan het verplegend personeel.

Ontslagprocedure
Gedurende uw opname proberen de verpleegkundigen en artsen 
naar een voorlopige ontslagdatum (VOD) te werken. Zodra uw 
ontslagdatum definitief is worden de ontslagpapieren gereed 
gemaakt en streven wij ernaar dat u tussen 10.00 – 11.00 uur met 
ontslag kunt. 

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg 
en voorlichting die u kunt verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van 
toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de specifieke (mondelinge) 
voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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