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Infectiepreventie

BRMO-bacterie
Wat betekent dit voor u?

U bent (pas geleden) opgenomen of behandeld in Máxima MC. Bij een onderzoek (‘kweek’) 
is gebleken dat u een BRMO-bacterie heeft. BRMO staat voor Bijzonder Resistente Micro-
Organismen, een verzamelnaam voor verschillende bacteriën die ongevoelig zijn voor 
antibiotica. In deze folder leggen wij uit wat dit voor u betekent. 

Wat betekent dit voor u?
Meestal heeft u geen klachten. U merkt niets of weinig van de bacterie. In de meeste 
gevallen verdwijnt deze bacterie na verloop van tijd vanzelf.

Krijgt u thuiszorg of wordt u opgenomen of behandeld in een ander ziekenhuis?                                          
Vertel dan dat u BRMO-positief bent. Dat is belangrijk, omdat zij namelijk ook contact 
hebben met andere patiënten.

Het is mogelijk dat wij bij een volgend polikliniekbezoek infectiepreventiemaatregelen 
nemen, bijvoorbeeld een afspraak aan het einde van het spreekuur plannen.
Bij een volgende ziekenhuisopname wordt u op een eenpersoonskamer in isolatie verpleegd. 
Het zorgpersoneel neemt extra beschermende maatregelen. 

Meer informatie
Uw huisarts is op de hoogte van deze uitslag. Met hem of haar kunt u vragen over uw ziekte 
of behandeling bespreken.
Voor vragen over deze brief of over de uitslag van het onderzoek kunt u contact opnemen 
met de afdeling infectiepreventie, (040) 888 95 76 of mailen naar hygiene@mmc.nl

Meer informatie over BRMO vindt u op Thuisarts.nl
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