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KNO

Slaapscopie onder sedatie

Opnamedag 

De afdeling opname geeft op een later tijdstip door op welke datum en tijd de slaapscopie 
plaatsvindt. 

U wordt verwacht op: Locatie Eindhoven

Poliklinische behandelkamers, routenummer 171. Let op: U hoeft zich niet te melden.

Voorbereiding 

• U moet nuchter naar het ziekenhuis komen. Via opname ontvangt u het nuchter beleid.

• Tot 24 uur na sedatie mag u niet deelnemen aan het verkeer. U mag dus niet zelf naar huis 
rijden en dient begeleiding mee te nemen. De procedure is van dusdanig korte duur dat het 
wenselijk is uw begeleiding te laten wachten in de wachtruimte. 

De ingreep 

De tijd dat u in het ziekenhuis verblijft is ongeveer 60 minuten. U wordt met sedatie in slaap 
gebracht en vervolgens kijkt de KNO-arts op welk intern niveau het snurken zich bevindt. 

Ná de ingreep krijgt u bericht thuisgestuurd voor een vervolgafspraak, tenzij u al een 
afspraak heeft staan.


