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Allergologie

Patiëntinstructie medicatie huidtesten
Binnenkort wordt u verwacht op de polikliniek allergologie voor een allergietest. Wilt u zo 
vriendelijk zijn om onderstaande instructies aandachtig door te lezen, zodat de test 
doorgang kan vinden op de afgesproken datum/tijd. Indien u een van de onderstaande 
medicijnen slikt, is het van belang dat u tijdig de inname daarvan staakt, omdat deze 
medicijnen de uitslag van de test beïnvloeden.

Via de mond in te nemen middelen tegen allergie:
Deze medicatie 3 dagen voor de allergietest niet meer innemen!!!

Acrivastine
Aerius (desloratadine) 5 dagen
Alimemazine
Allerfre (loratadine)
Atarax (hydroxyzine)
Cetirizine (cetirizine)
Cinnarizine (cinnarizine)
Chloorcyclizine
Claritine (loratadine)
Clemastine
Cyclizine (cyclizine)
Cyproheptadine
Desloratadine 5 dagen
Dexchloorfeniramine
Dimetindeen
Doxylamine
Ebastine
Emesafene (meclozine/pyridoxine)
Fenistil (dimetindeen)
Fexofenadine
Hydroxyzine (hydroxyzine)
Kestine (ebastine)
Ketotifen (ketotifen)
Levocetirizine
Loratadine stroop/tabletten
Mebhydroline 
Meclozine
Mizolastine

Mizollen (mizolastine)
Nedeltran (alimemazine)
Navicalm (hydroxyzine)
Neoclarityn
Oxomemazine
Oxatomide
Periactin (cyproheptadine)
Phenergan (promethazine)
Polaramine (dexchloorfeniramine)
Prevalin Allerstop (cetirizine)
Promethazine (promethazine)
Ranitidine 
Reactine (cetirizine)
Rupatadine/Rupafin
Semprex (acrivastine)
STP-free
Suprimal (meclozine)
Tavegil (clemastine)
Telfast (fexofenadine)
Terfenadine
Tinset (oxatomide)
Toplexil
Triludan (terfenadine)
Xonvea
Xyzal (levocetirizine)
Zaditen (ketotifen)
Zantac
Zyrtec (cetirizine)
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Hoestdranken:
Deze hoestsiropen 2 weken voor de allergietesten niet meer innemen!!!!

Promethazine stroop
Natterman (promethazine)

Systemische corticosteroiden:
Indien u prednisolon, prednison, dexamethason, hydrocortison, cortison, fludrocortison, 
triamconolon injecties of methylprednisolone/lidocaine injecties gebruikt of onlangs 
toegediend heeft gekregen, wilt u dit dan per ommegaande melden. Het gebruik van deze 
medicijnen kunnen de allergietest negatief beïnvloeden. Deze medicijnen niet stoppen 
zonder voorafgaand overleg met uw behandelaar. 

Medicatie voor te hoge bloeddruk en sommige antidepressiva kunnen eveneens de 
testuitslag beïnvloeden. Meldt u het gebruik hiervan.
 
Heeft u nog vragen?
Neemt u dan contact op met de polikliniek allergologie.
Telefoon: 040-8885589
Wij zijn bereikbaar op dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag van 8.30 uur tot 16.30 uur.


