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De MS verpleegkundige
Multiple Sclerose

Waarom een MS verpleegkundige?

U bent onder behandeling van een neuroloog. Van de neuroloog heeft u informatie
gekregen over uw ziektebeeld en de behandelmethoden. Vaak blijkt dat patiénten en hun
naasten behoefte hebben aan meer informatie, voorlichting en begeleiding bij het omgaan
met deze ziekte. Een kennismakingsgesprek met de MS verpleegkundige wordt daarom sterk
aangeraden.

Wat kunt u verwachten tijdens het spreekuur?

Tijdens het verpleegkundig spreekuur worden verschillende onderdelen besproken. U kunt
vragen stellen over de ziekte en de gevolgen die MS kan hebben op uw dagelijks leven en dat
van uw omgeving. Er kunnen praktische zaken aan bod komen, zoals het aan- en uitkleden,
het huishouden, het vervoer en het gebruik van medicijnen. Ook vragen over het leren
omgaan met de ziekte, het werk, de studie of andere zaken kunt u bespreken. Samen zoeken
we naar een passende oplossing voor uw vraag/probleem.

Raadt de neuroloog het gebruik van medicijnen aan, dan worden de verschillende
medicijnen met u besproken. Samen proberen we een goede keuze te maken.

Na het starten van de medicijnen komt u regelmatig terug om te kijken of de medicijnen
aanslaan.

Ook wordt gekeken hoe het met u gaat en krijgt u aanvullende informatie na een gesprek
met de neuroloog. Eventueel wordt u doorverwezen naar andere hulpverleners of instanties.
Uiteraard wordt uw behandelend neuroloog op de hoogte gehouden.

Hoe maakt u een afspraak?
U maakt zelf een afspraak of de neuroloog verwijst u door. Een afspraak kan per telefoon
zijn of op de polikliniek.

Wanneer contact opnemen?
Voor vragen, problemen, klachten of bij ongerustheid kunt u ook contact opnemen via de e-
mail. Ik probeer uw vragen zo spoedig mogelijk te beantwoorden.

Bij dringende vragen of klachten neemt u contact op met uw neuroloog of huisarts.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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Bereikbaarheid
Maandag en vrijdag op locatie Veldhoven (route 188).
Dinsdag op locatie Eindhoven (route 014).

Via de polikliniek neurologie maakt u zowel een bel-, als polikliniekafspraak.

MS-verpleegkundige Marjon Veenstra - Struijlaart
Telefoon polikliniek neurologie 040 - 888 84 10

E-mail msverpleegkundige@mmec.nl
Website www.mmc.nl

Notities

Heeft u vragen over uw behandeling? We raden u aan ze hier op te schrijven. Zo weet u
zeker dat u ze niet vergeet.
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