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Lijst om nachtelijke urineproductie te
meten zonder minrin

Naam kind:
Geboortedatum:

Gewicht lege luier: .............gram

Dag en Luier Wekplas Ochtendplas Totaal aantal ml’s
datum (gewicht natte

luier - gewicht

droge luier)

Hoe tevreden bent u over uw specialist of ziekenhuis? Geef uw mening op ZorgkaartNederland.nl

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u
kunt verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts
een aanvulling op de specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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Uitleg over het meten van de nachtelijke productie:

e Kolom 1: droge luier wegen, natte luier wegen, beide gewichten van elkaar
aftrekken=hoeveelheid plas (alleen indien van toepassing)

e Kolom 2: plas opvangen bij wekken (idem)

e Kolom 3: plas opvangen bij opstaan

e Kolom 4: kolom 1 t/m 3 bij elkaar optellen
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