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Kindergeneeskunde

Passage onderzoek van de dikke darm
colonpassagetijd

Een passage onderzoek is een onderzoek waarbij er naar de snelheid van de werking van 
de dikke darm wordt gekeken. Met een röntgenonderzoek kan de dokter zien hoe snel 
jouw eten door je dikke darm gaat. Op deze manier onderzoekt de dokter wat de oorzaak 
is van jouw klachten. 

Je krijgt op de polikliniek kindergeneeskunde een doosje mee met zes capsules. Op de 
achterkant van de strip met capsules zie je nummer 1 tot en met 6 staan. In iedere capsule 
zitten 10 kleine ‘markers’.
Op dag 1 neem je capsule 1 in, op dag 2 capsule 2 etc, tot alle 6 capsules zijn ingenomen. Op 
dag 7 van het onderzoek wordt er een röntgenfoto van jouw buik gemaakt en kan de dokter 
deze markers zien zitten. Zo weet de dokter hoe snel jouw eten door je darm geen gaat.

Innemen van de capsules
• Zes dagen lang neem je iedere dag één capsule in. Lukt het niet lukt om deze in één 

keer in te slikken, dan maak je deze open en neem je de markers los in met 
bijvoorbeeld een hapje vla of yoghurt. Het is heel belangrijk dat je alle markers 
inneemt. 

• Je neemt de capsule iedere dag op hetzelfde tijdstip in als je op dag 7 de röntgenfoto 
hebt.

• Gebruik je medicijnen tegen obstipatie (verstopping van je darmen), dan kun je deze 
blijven gebruiken. Behalve als je dit anders hebt afgesproken met de kinderarts. 

Radiologisch onderzoek
Op dag zeven wordt er een foto van je buik gemaakt. Hiervoor moet je samen met je ouders 
naar de afdeling radiologie. Hier moet een afspraak voor gemaakt worden. Het is belangrijk 
om te weten dat de afdeling radiologie gesloten is op zaterdag en zondag. Dat betekent dat 
je niet moet starten met het slikken van de ringetjes op zondag en maandag. Je weet dus pas 
wanneer je moet starten met de capsules als je de afspraak voor de foto hebt gemaakt.
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Uitslag onderzoek
De  dokter bespreekt samen met jou en je ouders de uitslag van het onderzoek. 

Tot slot
Als je na het lezen van deze folder nog vragen hebt, neem dan contact op met je dokter of 
verpleegkundig(e).

Noteer hier je vragen


