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                                   Radiologie

    Punctie/drainage onder echogeleide
    borst (thorax/longen)
     buik (abdomen/organen)
 

In overleg met uw behandelend arts is er een punctie of drainage onder echogeleide 
afgesproken. In deze folder krijgt u uitleg hoe de behandeling verloopt. 
Het kan zijn dat het in uw situatie anders is. 

Voor deze behandeling meldt u zich op de afdeling dagbehandeling. 
Uw afspraak is op locatie Veldhoven.

Wat is een punctie? 
Bij een punctie wordt onder plaatselijke verdoving een klein stukje weefsel weggehaald voor 
onderzoek in het laboratorium. 

Wat is een drainage? 
Bij een drainage wordt onder plaatselijke verdoving een slangetje ingebracht in de ruimte 
waar het af te voeren vocht zich bevindt. 

Voorbereiding 
Gebruikt u bloedverdunnende medicijnen? Bespreek dit vooraf met uw behandeld arts. In 
overleg stopt u (tijdelijk) hiermee. 

Voor de behandeling
Op de dag van de behandeling mag u gewoon eten en drinken. U meldt zich op de afdeling 
dagbehandeling. Op de afdeling wordt zo nodig bloed geprikt om de stollingsfactor te 
bepalen. Ga voor de behandeling naar het toilet. Tijdens de behandeling is dit namelijk niet 
mogelijk. U gaat met bed naar de afdeling Radiologie.

De behandeling 
Tijdens de behandeling blijft u in bed liggen. Afhankelijk van de plaats waar weefsel of vocht 
wordt weggenomen gaat u op buik of zij liggen. Met echografie bepaalt de radioloog de 
juiste plaats. Daarna wordt de huid schoongemaakt, steriel afgedekt en plaatselijk verdoofd. 
Ondanks de verdoving kan de behandeling pijnlijk zijn. Zo nodig kan de radioloog nog wat 
verdoving toedienen, als u het aangeeft. Vrijwel alle patiënten geven aan dat de pijn goed te 
houden is.
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Punctie 
Met echografie brengt de radioloog de punctienaald op de juiste plaats in. De radioloog 
haalt met deze naald een klein stukje weefsel uit het te onderzoeken gebied. Het kan zijn dat 
er meerdere malen geprikt moet worden om voldoende weefsel te krijgen. 

Drainage 
Met echografie brengt de radioloog de punctienaald met een speciaal slangetje in de met 
vocht gevulde ruimte. Als de naald op de goede plaats zit, wordt de naald eruit gehaald. Het 
slangetje wordt met een speciale pleister op de huid geplakt. Hieraan wordt een 
opvangzakje bevestigd. In dit zakje loopt het vocht. 

Duur van de punctie/drainage 
De totale behandeling duurt ongeveer 30 minuten. 

Na de punctie/drainage 
• Na de behandeling blijft u in bed liggen:

o na een punctie in de buik/long 2 uur 
o na drainage 1 uur 

• Zo nodig wordt er een controlefoto gemaakt. 
• Uw bloeddruk, hartslag en punctieplaats worden gecontroleerd. 
• U kunt gewoon eten en drinken. 
• Bij pijn kunt u om een pijnstiller (paracetamol) vragen. 
• Gebruikt u bloedverdunnende medicijnen, begin dan in overleg met uw behandelend 

arts weer met het innemen hiervan. 
• Na de voorgeschreven rustperiode gaat u weer naar huis. In sommige gevallen blijft u 

een nacht. 
• Uw behandeld arts bepaalt wanneer de drain verwijderd mag worden.

Adviezen voor thuis 
• De eerste twee dagen doet u thuis rustig aan. 
• Gebruik pijnstillers (paracetamol) bij pijnklachten. 
• Na een longpunctie kunt u in de loop van de dag wat bloed ophoesten. Een klein 

beetje bloed is normaal. 
• Na een leverpunctie kunt u lichte pijn trekkend naar uw rechterschouder voelen. 
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Uitslag van de behandeling 
Uw behandelend arts informeert u over de uitslag tijdens een vervolgafspraak. 

Risico’s en complicaties 

De risico’s en complicaties die kunnen optreden tijdens of na de behandeling zijn afhankelijk 
van de plaats van de punctie/drainage. 
Zeldzame complicaties zijn:  

• pneumothorax (klaplong)
• (na)bloedingen 
• ernstige pijn, met name bij het ademhalen 
• het benauwd krijgen 
• duizelig worden 
• het ontstaan van een grote bloeduitstorting bij de punctieplaats 
• zich helemaal niet goed voelen
• ernstige ongerustheid 

Neem bij bovenstaande klachten contact op met de polikliniek van uw behandelend arts of 
met de afdeling radiologie. 

Buiten kantooruren belt u met de Spoedeisende Hulp, locatie Veldhoven, telefoonnummer 
(040) 888 88 11. 

Waardevolle bezittingen 
Het ziekenhuis is een openbaar gebouw waar veel mensen in en uitlopen. Grote 
geldbedragen, pasjes, kostbare sieraden en andere waardevolle bezittingen kunt u beter 
thuislaten. Het ziekenhuis is niet aansprakelijk bij verlies of diefstal. 

Belangrijk 
• Heeft u vragen over het onderzoek zelf bel dan met de afdeling radiologie, 

telefoonnummer (040) 888 90 00. 
• Heeft u andere vragen neem dan contact op met uw behandelend arts, die het 

onderzoek heeft aangevraagd. 
• Bent u te laat op de afspraak, dan bestaat de mogelijkheid dat u een nieuwe afspraak 

moet maken.
• Bent u verhinderd bel dan zo snel mogelijk met de afdeling radiologie om een nieuwe 

afspraak te maken. Dit kan van maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 16.30 uur, 
(040) 888 90 00.


