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Ontslagadviezen na het vervangen of
verplaatsen van een pacemaker

e Als er een pleister op de wond zit, dan moet deze 2 dagen blijven zitten. Daarna kunt u
de pleister verwijderen.

e Als de wond ‘gelijmd’ is, zit er geen pleister op.

e Na 3 dagen mag u weer douchen.

e U mag gedurende 10 dagen niet in bad of zwemmen.

e U heeft geen bewegingsbeperkingen.

e Ontstaat er een (rode) bobbel of wondje op de plek waar de pacemaker geimplanteerd
is, neem dan direct contact op met de pacemakerpolikliniek.

e U krijgt een afspraak mee voor wondcontrole en om eventuele hechtingen te laten
verwijderen. Soms wordt de wond ‘gelijmd’ in plaats van gehecht.

e Wanneer u in de toekomst een ingreep (bijvoorbeeld bij de tandarts) of operatie moet
ondergaan, is het belangrijk om aan de behandeld arts door te geven dat u een
pacemaker heeft. Soms moet de pacemaker tijdelijk anders ingesteld worden.

e Apparatuur die grote elektrische stromen of zware magnetische velden uitzendt, dient
u te vermijden. Bijvoorbeeld beveiligingsapparatuur (alarmpoortjes) bij ingangen van
winkels en luchthavens, deze kunnen (zeer zeldzaam) de pacemaker storen. U loopt
door de poortjes heen en blijft er niet bij stil staan. Geef zo nodig aan dat u een
pacemaker heeft.

e Bewaar uw mobiele telefoon niet in de borstzak dicht bij de pacemaker. Dit voorkomt
een eventuele storing van de werking van de pacemaker.

e Als u thuis een inductiekookplaat gebruikt, moet u contact opnemen met de
pacemakerpolikliniek.

Neem contact op bij vragen of onduidelijkheden
e Op de dag van opname kunt u tot 19.00 uur contact opnemen met de
Dagbehandeling: (040) 888 9280.
e Tussen 19.00 en 08.30 uur kunt u contact opnemen met de
Spoedeisende Hulp: (040) 888 8811.
e Na de dag van opname kunt u, tijdens kantooruren, contact opnemen met de
polikliniek Cardiologie: (040) 888 82 00.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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