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SolviMáx

Pijnmedicatie
Bij buikwand- of liespijn problemen

U bent bij SolviMáx onder behandeling in verband met uw chronische buikwand- of 
liespijnsyndroom. In dit document informeren wij u over hoe wij omgaan met 
pijnmedicatie.

Bij SolviMáx zien we patiënten uit heel Nederland met pijn die zich op verschillende 
manieren presenteert. Voor deze pijn gebruiken veel patiënten diverse soorten 
pijnmedicatie en in verschillende hoeveelheden. Vanwege dit grote verschil informeren wij u 
in dit document hoe wij omgaan met pijnmedicatie.

Polikliniek
Over het algemeen adviseren wij patiënten die we op onze polikliniek zien over de 
pijnmedicatie, waarbij wij de huisarts verzoeken deze voor te schrijven en dit te begeleiden. 
Het is daarbij niet mogelijk om dit op afstand vanuit Máxima MC te regelen en bij te sturen. 

Operatie 
Bij patiënten die een operatie ondergaan, geven wij alleen voor de eerste paar dagen na de 
operatie advies over medicatie. Deze medicatie wordt door de verpleegafdeling 
meegegeven. Het gaat dan meestal om medicatie die kunnen helpen bij het verminderen 
van de operatie- en wondpijn. Overige pijnmedicatie verloopt niet via SolviMáx. Wij 
adviseren u om hierover contact op te nemen met uw eigen huisarts of degene die de 
medicatie heeft voorgeschreven. Het gaat daarbij onder andere om het afbouwen van de 
pijnmedicatie als blijkt dat de operatie het gewenste effect heeft gehad.

Morfine
Soms worden morfine-achtige medicijnen voorgeschreven voor chronische pijn. Daarbij is 
het afkicken en afbouwen vaak een moeizaam proces. Ook specifieke zenuw-pijnstillers, 
zoals Amitriptyline, Gabapentine en Pregabaline (Lyrica), dienen in overleg met een arts 
afgebouwd te worden. Wij willen u er nadrukkelijk op wijzen dit in overleg met uw eigen 
arts(en) in uw eigen regio te doen.

Contact
Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen dan kunt u contact opnemen met SolviMáx, 
telefoon (040) 888 85 50. Wij zijn bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 
16.30 uur. www.acnes.nl, www.buikpijn.nl  
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