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Rontgenfoto's van baarmoeder en eileiders
Hysterosalpingografie (HSG)

U heeft met uw gynaecoloog of fertiliteitsarts een afspraak gemaakt voor een rontgen-
onderzoek van de baarmoeder en eileiders. Dit noemt men een hysterosalpingografie
(HSG). In deze folder informeren wij u over dit onderzoek. De folder is bedoeld als
aanvulling op de informatie die u van uw arts heeft ontvangen.

Wat is een hysterosalpingografie?

Een hysterosalpingografie is een rontgenonderzoek waarbij uw arts de vorm van de
baarmoeder en de doorgankelijkheid van de eileiders kan bekijken. Om die zichtbaar te
maken gebruikt men een contrastmiddel. U kunt tijdens het onderzoek zelf meekijken op
een tv-monitor.

Belangrijk

Overgevoeligheid voor jodium en contrastmiddel vooraf melden

Als u weet dat u overgevoelig bent voor jodium, moet u dit van tevoren melden aan uw arts
of aan de assistente die helpt bij het onderzoek. Ook als u overgevoelig bent voor
contrastmiddel dient u dit aan te geven.

Waarom dit onderzoek?

Dit onderzoek vindt plaats wanneer het niet lukt om zwanger te raken. Uw arts onderzoekt
of de eileiders open zijn. Soms wordt het onderzoek juist gedaan om te controleren of de
eileiders goed zijn afgesloten na een sterilisatie.

Wanneer vindt het onderzoek plaats?

De datum en het tijdstip van het onderzoek worden afgesproken wanneer u de datum van
de eerste dag van de menstruatie aangeeft of doorbelt. Het onderzoek vindt net na de
menstruatie en voor de eisprong plaats (ongeveer tussen dag 7 en dag 12 van de cyclus). Het
is belangrijk dat er geen kans is op zwangerschap ten tijde van het onderzoek. Als het
onderzoek wordt verricht ter controle na een sterilisatie, kan het op elk moment van de
cyclus plaatsvinden.

Afspraak maken
Voor een afspraak belt u met de afdeling biometrie, via telefoonnummer (040) 888 95 58.
Bent u verhinderd, bel dan tijdig om een nieuwe afspraak te maken.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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Voorbereiding thuis

Antibioticum
Om de kans op een infectie door de ingreep te verkleinen, neemt u de avond voor de
ingreep 2 tabletten antibiotica in.

Pijnstiller
Voor het onderzoek krijgt u een recept voor een pijnstiller. Ongeveer een uur voordat u naar
het ziekenhuis komt, neemt u de pijnstiller in.

Begeleider meenemen naar het ziekenhuis
We raden u aan iemand mee te nemen, die u na afloop van het onderzoek weer naar huis
kan brengen.

Het onderzoek
Op de dag van het onderzoek meldt u zich bij de afdeling radiologie (locatie Eindhoven: 1e
etage (route 180), locatie Veldhoven: begane grond, route 55).

Op de afdeling radiologie roept de laborante u binnen. In een daarvoor bestemde aparte
ruimte doet u uw onderkleding uit. Daarna gaat u op uw rug op de rontgentafel liggen.

De gynaecoloog of fertiliteitsarts brengt een speculum (eendenbek/spreider) in uw vagina in.
Daarna wordt de vagina ontsmet met niet bijtende jodium. Het ontsmetten voelt koud aan,
maar prikt niet.

De arts schuift een dun slangetje met een klein ballonnetje via de baarmoedermond in de
baarmoeder. Na het opblazen van het ballonnetje wordt contrastvloeistof in de baarmoeder
en eileiders gespoten. Dit kan buikpijn of kramp veroorzaken die vergelijkbaar is met
menstruatiepijn. Deze pijn duurt 1 a 2 minuten.

De contrastvloeistof zorgt ervoor dat uw baarmoeder en eileiders zichtbaar worden op een
monitor. De arts kan alles daardoor goed bekijken en zien of uw eileiders voldoende open
zijn. Soms wordt er een uur later nog een extra (staande) buikoverzichtsfoto gemaakt. De
arts zal dit dan expliciet aangeven aan u.

Het is nooit van tevoren te zeggen hoe pijnlijk het onderzoek is. Wel is bekend dat het soms
een onaangenaam onderzoek kan zijn. Het onderzoek duurt in totaal ongeveer 30 minuten.

Na het onderzoek

Het is mogelijk dat u na het onderzoek wat bloed verliest via de vagina. Ook kunt u wat
buikpijn hebben. Als er geen bloedverlies of afscheiding meer is, is er geen bezwaar tegen
gemeenschap.
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De uitslag
De voorlopige uitslag kan tijdens het onderzoek aan u worden medegedeeld. De definitieve
uitslag krijgt u later tijdens de afspraak met uw arts op de polikliniek te horen.

Heeft u vragen?

Heeft u vragen na het lezen van deze folder? Belt u dan met de afdeling biometrie, via
telefoonnummer (040) 888 95 58.
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