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Behandeling van ijzertekort met Ferinject
infuus

Na bloedonderzoek is gebleken dat u een ijzer tekort heeft. Uw specialist heeft daarom
een infuus met Ferinject voorgesteld. In deze folder leest u over de behandeling met
Ferinject.

Hoe ontstaat ijzertekort

De meest voorkomende oorzaak van ijzertekort is bloedverlies, bijvoorbeeld door een
operatie, bevalling of menstruatie of bij bloedverlies uit het maag- darmkanaal. Maar er zijn
veel meer oorzaken. Bij chronische ziekten zoals de ziekte van Crohn en Colitis Ulcerosa, kan
ook een ijzertekort ontstaan.

Hoe werkt Ferinject?

Ferinject is een medicijn dat we gebruiken voor de behandeling van bloedarmoede door
ijzergebrek. Het doel van de behandeling is het aanvullen van de ijzervoorraden in uw
lichaam. lJzer is belangrijk voor een goede werking van verschillende functies in uw lichaam.

Tijdens de behandeling

Ferinject wordt toegediend via een infuus. U wordt hiervoor opgenomen op de
dagbehandeling. De toediening van het infuus neemt ongeveer 1 uur in beslag. De
verpleegkundige brengt een infuus in bij u en sluit het infuussysteem aan op een
infuuspomp. Voorafgaand en na toediening van de Ferinject zullen controles bij u worden
gedaan, zoals bloeddruk, hartslag en temperatuur. Nadat de Ferinject is ingelopen krijgt u
nog een infuus met vioeistof om na te spoelen.

Na de behandeling

Na de behandeling mag u weer naar huis. U mag zelf auto rijden. Het medicijn heeft geen
invloed op de rijvaardigheid. Gemiddeld genomen merkt u binnen 1 tot 2 weken het effect
van de behandeling. De klachten die u door het ijzertekort had, zoals vermoeidheid, zullen
verminderen en/of verdwijnen.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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Bijwerkingen
De volgende bijwerkingen kunnen optreden:
e Pijn op de plaats van toediening (branderig/ pijnlijk gevoel, roodheid, zwelling en een
blauwe plek);
e Hoofdpijn en duizeligheid;
e Maag-darmklachten, waaronder misselijkheid en braken;
e Buikpijn en verstopping;
e Huiduitslag;
e Spier- en gewrichtspijn.

Het toedienen van ijzer via een infuus kan een (ernstige) overgevoeligheidsreactie
veroorzaken. Een overgevoeligheidsreactie kan ook optreden als een eerdere toediening
geen bijwerkingen veroorzaakte. Gebeurt dit tijdens de behandeling dan stopt de
verpleegkundige het infuus direct. In overleg met de arts worden de klachten eventueel
behandeld met medicijnen.

Contact

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Neem dan gerust contact op met de
afdeling of polikliniek waar u onder behandeling bent. Via het algemene telefoonnummer
van het ziekenhuis kunt u zich door laten verbinden: (040) 888 8000.
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