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Welkom op de Obstetrische High Care
(OHC)

Wij heten u van harte welkom op de Obstetrische High Care (OHC) van Maxima MC
(MMC), locatie Veldhoven. De OHC bevindt zich op route 116, op de eerste verdieping van
het Vrouw Moeder Kind-centrum. De OHC is een verpleegafdeling voor zwangeren,
kraamvrouwen en gynaecologische patiénten. Wij geven u graag meer informatie over de
dagelijkse gang van zaken op de OHC.

Wat is de OHC?
De OHC is s een verpleegafdeling voor vrouwen met een gecompliceerde zwangerschap/
kraambed, na een keizersnede of na een gynaecologische operatie.
Redenen voor opname op de OHC kunnen zijn:
e (Ernstige) ziekte van de zwangere vrouw;
e Verhoogde kans op een te vroege bevalling (tussen 24-32/36 weken
zwangerschapsduur);
e Groeiachterstand van het ongeboren kind of ernstige, aangeboren afwijkingen;
e (Ernstig) gecompliceerd kraambed;
e Na een keizersnede;
e Na een gynaecologische operatie.

Perinatologisch centrum

De OHC vormt samen met de Neonatale Intensive Care Unit (NICU, de intensive care voor
pasgeborenen) één van de tien ‘perinatologische centra’ in Nederland. Hier wordt rondom
de geboorte (perinataal) hooggespecialiseerde zorg verleend aan moeders en (veelal te
vroeg geboren) kinderen.

Behalve patiénten uit de regio Zuidoost-Brabant worden op de OHC ook patiénten
opgenomen die in hun eigen regio niet op een gespecialiseerde afdeling terecht kunnen
wegens plaatsgebrek.

Permanente medische bewaking van moeder en kind

Op de OHC proberen we uw zwangerschap zo lang mogelijk te laten voortduren. Als het
medisch nodig is zullen we u behandelen. Zo willen we ook uw kind de kans te geven zich
verder te ontwikkelen, dit doen we door de longetjes van uw ongeboren kind te laten rijpen.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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We proberen hiermee een zo optimaal mogelijke start voor uw kind te creéren bij zijn/haar
geboorte. Er wordt voortdurend gelet op de conditie van u en uw kind, in relatie tot de
zwangerschapsduur.

Op elke kamer is bewakingsapparatuur aanwezig om de situatie en conditie van u en uw
ongeboren kind goed te kunnen volgen. De afdeling heeft een centrale bewakingspost, waar
alle gegevens uit de verschillende kamers overzichtelijk worden weergegeven.

Daarnaast kan de verpleegkundige/arts op elke verpleegkamer inloggen, zo kunnen we ook
buiten de kamer de toestand van u en uw kind volgen.

Help mee aan uw veilige behandeling

Uw veiligheid tijdens onderzoek of behandeling in MMC is onze verantwoordelijkheid. En die
nemen we serieus. We doen er alles aan om de kans op risico’s voor u zo klein mogelijk te
maken. Maar ook u kunt een belangrijke bijdrage leveren aan de veiligheid van uw
zorgproces. Bijvoorbeeld door de zorgverlener volledig te informeren over uw
gezondheidstoestand, alert te zijn op veranderingen en het volgen van het behandelplan.
Om u daarbij te helpen, vindt u hier alvast praktische tips en suggesties die u tijdens uw
opname kunt gebruiken.

Uw verblijf op de OHC

Kamerindeling

De OHC bestaat uit meerdere kamers. Er zijn:
e vijftien éénpersoonskamers, elk met een eigen douche en toilet;
e één verloskamer.

Waardevolle bezittingen en koffers mee naar huis geven

U kunt de kast en het nachtkastje op uw kamer gebruiken voor uw eigendommen. Deze kast
is af te sluiten, het nachtkastje niet. Waardevolle bezittingen, koffers en grote tassen kunt u
het beste weer mee naar huis geven. Het ziekenhuis is niet aansprakelijk bij verlies of
diefstal.

Rooming-in vader/partner

Uw partner is altijd welkom en in sommige gevallen is het gewenst dat uw partner aanwezig
blijft, bijvoorbeeld in verband met uw gezondheidstoestand of die van uw (ongeboren) kind.
Uw partner kan bij u logeren (we noemen dat ‘rooming-in’). Uw partner kan dan gebruik
maken van slaapbank die op de kamer staat.

Ook is het mogelijk om gebruik te maken van het Ronald McDonald Huis, dan proberen we
voor uw partner een plek te regelen (zie ook 3.2).
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Controles bij de moeder
Op de OHC voeren we een aantal controles bij u uit, niet dagelijks bij iedereen, afhankelijk
van het ziektebeeld en in overleg met de arts. Het gaat dan om het meten van:

e uw temperatuur (via het oor);

e uw hartslag (met de hand aan de pols);

e uw bloeddruk;

e uw bloedwaarden. Bloedafname voor bloedonderzoek vindt in principe in de ochtend
plaats.

Indien nodig gebruiken we een bewakingsmonitor om diverse controles automatisch bij u uit
te voeren. Denkt u hierbij aan controles van:

e uw bloeddruk;

e het zuurstofgehalte in uw bloed;

e uw hartritme.

Uw bloeddruk controleren we via een manchet om uw bovenarm. Het tijdstip van de
bloeddrukmetingen stellen we vooraf in. Het manchet wordt dan automatisch opgepompt.

Uw hartritme en het zuurstofgehalte in uw bloed registreren we met behulp van een
rubberen ‘vingerhoed’ om het topje van uw vinger.

Dagelijkse controles bij het ongeboren kind
Elke dag controleren we de harttonen van uw kind en de eventuele weeénactiviteit, via een
cardio tocogram (CTG). Als de arts dit nodig vindt maken we ook een echo.

CTG

Voor het maken van een CTG bevestigen we twee banden om uw buik. Deze houden de
twee ‘registratieknoppen’ van het CTG-apparaat op hun plaats. Via de eerste knop
registreren we de harttonen van uw kind. Via de tweede knop registreren we mogelijke
harde buiken of weeén en de hartslag van moeder. Alle gegevens worden opgeslagen en
door de arts beoordeeld.

Echo

Echografie is een volkomen pijnloos en onschadelijk onderzoek, waarbij we met
geluidsgolven foto’s maken van uw ongeboren kind of organen in het lichaam. De
geluidsgolven zijn niet hoorbaar of voelbaar. De foto's geven informatie over de vorm,
structuur en ligging.

Bij een uitwendige echo ligt u op een onderzoeksbank of bed.

U houdt uw kleren aan en ontbloot uw onderbuik. We brengen gel aan op uw buik, voor een
goede geleiding van de geluidsgolven. Ook bij een inwendige (vaginale) echo ligt u op een
onderzoeksbank of bed.
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Redenen voor het maken van een echo zijn:

e Opname op de OHC.

e Als unog niet eerder in ons ziekenhuis bent geweest maken we een start-echo. Met
deze, zogenaamde ‘OHC-echo’, leggen we de uitgangssituatie vast van uw conditie en
die van uw kind.

e Twijfel over de groei en grootte van uw kind.

e Deze zogenaamde ‘echo-groei’ doen we in principe één maal in de twee weken om te
volgen hoe de groei verloopt.

e Bloedverlies tijdens de zwangerschap.

e Bepaling van de ligging van uw kind.

e Bepaling van de ligging en het functioneren van de placenta.

e Indien nodig, meten we het functioneren van de placenta één keer per week via een
echo-Doppleronderzoek. Hiermee meten we de bloeddoorstroming van de
navelstreng.

e Bepaling van de lengte van de baarmoedermond. Dit onderzoek gebeurt via een
inwendige echo.

Dagprogramma
Welke medewerkers komt u tegen?
Op de OHC werken de volgende medewerkers:

e Verpleegkundigen en gespecialiseerde verpleegkundigen, die zorgen voor de
dagelijkse verzorging, observaties en controles.

e Physician assistant/gespecialiseerde verloskundige en/of de afdelingsarts (arts
assistent niet in opleiding tot specialist) en gynaecologen in opleiding (arts-
assistenten), zij houden het verloop van de zwangerschap in de gaten.

e Perinatologen. Een perinatoloog is een gynaecoloog die zich gespecialiseerd heeft in
de medische behandeling van ernstig zieke zwangeren en/of vrouwen met een
ernstig bedreigde zwangerschap.

e Neonatologen. Een neonatoloog is een kinderarts die zich gespecialiseerd heeft in de
intensieve zorg voor te vroeg geborenen en zieke pasgeborenen.

e Artsen en medewerkers van andere disciplines, als dat voor u noodzakelijk is.

e Artsen in opleiding (co-assistenten), verpleegkundigen in opleiding en verloskundigen
in opleiding.

e Afdelingssecretaresse, die zorgt voor de administratieve afhandeling van de opname
en het ontslag.

e Zorgassistenten, zij zorgt voor het eten en drinken en het bijvullen en opruimen van
de afdeling.

e Schoonmaakdienst.

Gespecialiseerde verpleegkundigen

Op de OHC wordt u verpleegd door gespecialiseerde verpleegkundigen. Zij hebben een extra
opleiding gevolgd op het gebied van obstetrie (verloskunde) en obstetrische high care.

We streven ernaar dat u zoveel mogelijk door dezelfde verpleegkundigen wordt verzorgd.
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Medisch team

Eén van de perinatologen uit het medisch team is verantwoordelijk voor uw behandeling
tijdens uw opname op de OHC. Als u uw eigen perinatoloog graag wilt spreken, dan kunt u
dit aan de verpleging kenbaar maken.

De physician assistant en/of afdelingsarts draagt zorg voor de dagelijkse gang van zaken op
de afdeling. Hij/zij komt in principe in de loop van de ochtend, samen met uw
verpleegkundige, bij u langs om uw situatie te bespreken (dit noemen we ‘visite lopen’). Was
u even afwezig tijdens het bezoek van de afdelingsarts, maar wilt u toch graag een gesprek?
Dan kunt u dit kenbaar maken aan de verpleging. In het weekend komt de dienstdoende
arts-assistent bij u langs.

Véoér de bevalling heeft u ook contact met de neonatoloog. Hij/zij komt bij u om te
bespreken wat u als ouders mogelijk te wachten staat, met name als uw kind waarschijnlijk
of mogelijk op de Neonatale Intensive Care Unit (NICU) wordt opgenomen.

Dagindeling
In MMC begint de dag om 07.30 uur. De nacht gaat in om 22.00 uur.

Maaltijden
U ontvangt uw maaltijden:
e ontbijt: tussen 07.30 en 08.30 uur
e |unch: tussen 12.00 en 13.00 uur
e warme maaltijd: tussen 17.00 en 18.00 uur

's Ochtends en 's middags komt de zorgassistente met de broodbuffetwagen bij u op de
kamer. U maakt dan zelf een keuze uit het ruime aanbod, waarbij we natuurlijk rekening
houden met een eventueel dieet.

's Avonds krijgt u een warme maaltijd. Ook dan komt de zorgassistente met een wagen bij
uw kamer om de vooraf gekozen maaltijd te serveren. Het is mogelijk vegetarische
maaltijden te bestellen en ook aangepaste maaltijden op grond van religieuze overwegingen.
Tijdens de lunch kunt u aan de zorgassistente doorgeven welke maaltijd u 's avonds wilt
eten.

U kunt de zorgassistente vragen om drinken voor u te brengen als u niet uit bed kunt of mag.
Vanzelfsprekend kunt u de verpleegkundige ook om drinken of iets te eten vragen. Ook kunt
u gebruik maken van het koffie/thee-automaat in de keuken, tegenover de balie op de
afdeling.

Maaltijden voor uw partner

Uw partner kan tegen betaling, gebruik maken van alle maaltijden (ontbijt, lunch en warme
maaltijd), bij u op de kamer. Maaltijden op de kamer kunnen direct met pin afgerekend
worden. Betalen in contact geld is helaas niet mogelijk. Koffie, thee, melkproducten, sap en
frisdranken zijn de hele dag voor u en uw partner beschikbaar in de keuken van de afdeling.
Voor bezoek is koffie, thee en water beschikbaar.
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Rusten

De rusttijden kunt u zelf regelen en daarop uw bezoek afstemmen. Na 22.00 uur’s avonds
en’s morgens voor 8.30 uur willen we dat het op de afdeling rustig is en er geen bezoek
rondloopt.

Bezoek

In het ziekenhuis gelden de volgende bezoektijden: Dagelijks tussen 13.30 uur en 16.00 uur
en tussen 18.00 uur en 20.00 uur. Per tijdsblok zijn er 2 bezoekers (gelijktijdig) welkom.
Afwisselen tussen meerdere personen is niet mogelijk.

Toilet voor bezoekers OHC
Er zijn op de afdeling vier toiletten voor bezoekers, dit is op de deur vermeld.

De bevalling en erna

Tijdens en na de bevalling

Als het kan streven we ernaar dat u bevalt op de bevalkamer op de OHC. Hier worden u en
uw ongeboren kind continu bewaakt en krijgen u en uw partner de zorg tijdens de baring die
u nodig heeft. Een arts of gespecialiseerd verloskundige zal samen met een verpleegkundige
uw baring begeleiden. Als u na uw bevalling zelf nog intensieve zorg nodig heeft, dan gaat u
weer terug naar uw eigen kamer. Als u zelf geen intensieve zorg meer nodig heeft, gaat u na
de bevalling terug naar uw eigen kamer en zodra u medisch uitbehandeld bent gaat u met
ontslag of rooming-in bij uw kind.

Als uw kind bij u mag blijven, ligt hij/zij bij u op de kamer. Hij/zij draagt zijn/haar eigen
kleertjes. Zorg dat u deze bij u heeft. Als uw kind na de bevalling wordt opgenomen op de
zuigelingenunit of de NICU, kunt u als ouders altijd naar hem/haar toe.

Voor anderen gelden de volgende bezoektijden:

Bezoektijden zuigelingenunit en NICU: voor ouders: 24 uur per dag.

Broertjes en zusjes zijn van harte welkom. Voor familie en kennissen kunt u zelf afspraken
maken. Wij adviseren u tijdens het buidelen en voeden geen bezoek te ontvangen. Kinderen
tot en met 12 jaar die niet tot het gezin van het kind behoren, mogen niet op bezoek komen.
Dit in verband met de kans op het overbrengen van kinderziekten.

Tijdens het bezoek mogen twee personen op de kamer aanwezig zijn met de vader en/of de
moeder van het kind. Overige bezoekers kunnen wachten in de centrale hal of in het

bezoekersrestaurant.

Rooming-in vader/partner
Ook na de bevalling kan uw partner bij u blijven logeren.
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Het Ronald McDonald Huis Veldhoven

Als uw kind voor langere tijd moet worden opgenomen, kunt u met de andere leden van uw
gezin logeren in het Ronald McDonald Huis. Het is een goed alternatief als u niet ver van uw
kind wilt zijn.

Het Ronald McDonald Huis bevindt zich op het terrein van MMC. Een uitgebreide brochure
en meer informatie kunt u vragen bij de verpleging. Daarnaast kunt u op de website van het
Ronald McDonald ook meer informatie vinden: www.kinderfonds.nl/huis-zuidoost-brabant.

Het voeden van uw kind

In MMC stimuleren we het geven van borstvoeding. Voorlichting over en begeleiding bij het
geven van borstvoeding krijgt daarom speciale aandacht.

Wij werken volgens de standaarden van Baby Friendly Nederland.

U beslist zelf of u uw kind borst- of flesvoeding wilt geven. Wij respecteren uw keuze. De
verpleegkundigen begeleiden u zoveel mogelijk bij het voeden van uw kind.

Lactatiekundigen

Op de OHC, kraamafdeling, zuigelingenunit en NICU is er van maandag tot en met vrijdag
een lactatiekundige aanwezig. Zij adviseren en begeleiden u als er problemen zijn bij het
geven van borstvoeding of kolven.

Voeden

Als uw kind bij u op de kamer ligt, kunt u voeding geven als uw kind erom vraagt. De eerste
dagen drinkt uw kind waarschijnlijk 8 - 12 keer per dag.

De verpleegkundige en/of lactatiekundige begeleidt u bij het voeden van uw kind. Als u
vragen heeft over voeding kunt u ook altijd bij hen terecht. Ook zijn er folders op de afdeling
over borstvoeding en flesvoeding. Deze zijn ook te vinden op www.mmc.nl/geboortezorg.

Kolven

Ligt uw kind op de zuigelingenunit of NICU en is het niet mogelijk rechtstreeks borstvoeding
te geven? Dan wordt u uitgelegd om de voeding af te kolven. Het beste is om hier niet te
lang na de bevalling mee te beginnen. De verpleegkundigen geven u hierover uitleg en
helpen u de eerste paar keren. Daarna gaat u dit zelf overnemen. Op de diverse afdelingen
zijn kolfapparaten aanwezig. Na ontslag kunt u een kolfapparaat huren bij externe
organisaties. Meer informatie over afkolven vindt u in de folder ‘Afkolven van moedermelk’.

Schriftelijke informatie over voeding

Op afdeling 116/0HC, de zuigelingenunit en de NICU is een map met uitgebreide informatie
over voeding aanwezig. U kunt de map ter plekke inzien. In het folderrek op de afdeling vindt
u folders over borst- en flesvoeding.

Weer naar huis

Als u naar huis mag, zijn er voor u en uw kind twee situaties mogelijk:
e U gaat samen met uw kind naar huis.
e U gaat naar huis, uw kind blijft op de zuigelingenunit of NICU.
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Samen met uw kind naar huis

Het tijdstip van uw vertrek (ontslag) uit het ziekenhuis is afhankelijk van het verloop van de
bevalling en de conditie van u en uw kind. Zodra u naar huis mag krijgt u daarover informatie
van de arts (meestal één dag van tevoren, of soms op de dag zelf).

Als u dit weet kunt u uw kraaminstelling inlichten over de voorlopige ontslagdatum. Zij
regelen dan een kraamverzorgende voor u (voor de dagen dat u hier nog recht op heeft).

De verpleegkundige informeert uw verloskundige over uw ontslag. Uw verloskundige doet
de verloskundige nacontrole bij u thuis. Bij uw ontslag ontvangt u van de verpleegkundige de
overdrachtsbrief voor uw kraamverzorgende, verloskundige en huisarts.

Meebrengen bij ontslag

Het is handig als uw partner (zo mogelijk de dag voor uw vertrek) kleding voor u en uw kind
meebrengt. Als uw partner u komt ophalen, vragen wij hem/haar een autostoeltje (thuis
alvast oefenen met vastzetten in de auto) mee te brengen voor uw kind en een rolstoel voor
u. U hoeft dan niet naar de uitgang te lopen. Rolstoelen staan bij de ingang van het
ziekenhuis (borg: muntstuk van € 2,00).

U gaat naar huis, uw kind blijft op de zuigelingenunit/NICU

Als uw kind op de zuigelingenunit of NICU ligt is het tijdstip van uw ontslag uit het ziekenhuis
afhankelijk van het verloop van de bevalling en uw conditie. Zodra u naar huis mag krijgt u
daarover informatie van de arts (meestal één dag of enkele dagen van tevoren).

De dienstdoende arts informeert uw verloskundige over uw ontslag. Uw verloskundige doet
de verloskundige nacontrole, bij u thuis. Bij uw ontslag ontvangt u van de verpleegkundige
de overdracht-brief voor uw verloskundige en huisarts.

Als u moedermelk afkolft, is het aan te raden om voor het ontslag een kolfapparaat te huren
of aan te schaffen voor thuis.

Couveusenazorg

Als uw te vroeg geboren baby na opname thuis komt, heeft u mogelijk nog recht op
‘couveuse-nazorg’. De verpleegkundige van de zuigelingenunit informeert u hierover.
Zie ook de folder Verblijf van ouders op de NICU/ MCZU.

Algemene informatie: voorzieningen op de afdeling/in MMC
Mobiele telefoon
Op de OHC mag u uw eigen mobiele telefoon gebruiken.

Televisie
U heeft bij uw bed de beschikking over een televisie. Aan gebruik van de televisie zijn geen
kosten verbonden.

Internet

Op de OHC kunt u gratis draadloos internetten (via een WiFi verbinding) op een door uzelf
meegebrachte laptop.
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Post

Dagelijks wordt de post op de afdelingen bezorgd.

U krijgt uw post het snelst met de onderstaande adressering:
Maxima Medisch Centrum, locatie Veldhoven

Aan ... (uw achternaam en evt. uw partners achternaam)
Afdeling 116 / OHC

Postbus 7777

5500 MB Veldhoven

Als u van afdeling verandert of het ziekenhuis verlaat sturen wij uw post na, daarom is het
van belang dat uw achternaam duidelijk wordt vermeld.

Bezoekersrestaurant en winkel
Bij de hoofdingang vindt u het bezoekersrestaurant en een winkel waar u lectuur,
toiletartikelen, cadeautjes en dergelijke kunt kopen.

Parkeren en tarieven
De parkeertarieven gelden 24 uur per dag:
e Eerste kwartier gratis
e 15 tot 60 minuten € 1,00
e Elke volgende 30 minuten € 0,50
e Maximaal dagtarief € 4,00

Bij de winkels op beide locaties kunt u ook een abonnement aanvragen. De kosten van een
abonnement zijn:

e Weekabonnement: € 15,00

e Maandabonnement: € 27,50

e Kwartaalabonnement: € 42,50

Roken
In het ziekenhuis is roken niet toegestaan. Roken is alleen buiten het ziekenhuisterrein

toegestaan.

Uw rechten en plichten als patiént

In de relatie tussen u als patiént en de hulpverlener gelden rechten en plichten. Deze zijn
vastgelegd in de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (WGBO). De WGBO
regelt onder andere uw recht op informatie, toestemming voor de behandeling, recht op
inzage in uw medisch dossier, uw recht op privacy en het beroepsgeheim.

Meer informatie vindt u in de folder ‘Uw rechten en plichten’. In de folder ‘Je rechten bij de
dokter vanaf 12 jaar’ vindt u alle informatie over de rechten en plichten van kinderen en
jongeren. U kunt deze brochures verkrijgen via de verpleegkundige.
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Inzage in uw dossier

Inzage in uw verpleegkundig dossier kunt u aanvragen bij de OHC. Inzage in uw medisch
dossier kan via het online patiéntenportaal MijnMMC of op aanvraag bij de polikliniek van
uw behandelend arts. U ontvangt een set formulieren, die u ingevuld terugstuurt aan de
polikliniek. U krijgt bericht thuis als het dossier voor u klaar ligt. Tegen een geringe
vergoeding kunt u kopieén laten maken van het dossier en van rontgenfoto’s.

Klachten

Wij vragen u om klachten, van welke aard dan ook, zo spoedig mogelijk aan de
verpleegkundige of het unithoofd van de OHC door te geven. Komt u er samen niet uit, dan
kan de klachtbemiddelaar bemiddelen en ondersteunen.

Stichting Kind en Ziekenhuis

De stichting Kind en Ziekenhuis streeft ernaar dat de zorg die kinderen in het ziekenhuis
krijgen, in alle opzichten op hen is afgestemd. Op de website van de stichting Kind en
Ziekenhuis vindt u hierover informatie: www.kindenziekenhuis.nl.

Uw kind aangeven bij de burgerlijke stand

U bent verplicht om uw kind binnen drie werkdagen na de geboorte aan te geven bij de
burgerlijke stand van de gemeente waar uw kind geboren is. Zowel de vader en de moeder
als iemand die bij de geboorte aanwezig was is bevoegd tot het doen van aangifte.

In de meeste gevallen kunt u online aangifte doen. Dit kan via de website van gemeente
Veldhoven (de gemeente waar uw kindje geboren is). U kunt inloggen met uw DigiD. Het
bewijs van geboorte, dat u hiervoor nodig heeft kunt u bij de secretaresse of
verpleegkundige vragen.

Ook kunt u een afspraak maken bij het gemeentehuis. In dat geval dient u de volgende zaken
naar het gemeentehuis mee te nemen:

e het paspoort van de moeder

e eigen paspoort (partner)

e uw trouwboekje (als u gehuwd bent)

e het bewijs van erkenning (als u niet gehuwd bent)

Routebeschrijving naar het gemeentehuis Veldhoven
Gemeentehuis Veldhoven

Meiveld 1

5501 KA Veldhoven

Tel. (040) 258 44 11

www.veldhoven.nl

Pagina 10 van 11


https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=9bc362a9-0254-4c16-8ff9-e21c1ddfbf0b

"‘ V4 .
\_.l\ MaXxima mc Gynaecologie & verloskunde
e

Openingstijden gemeentehuis Veldhoven
e Maandag: 09.00 - 17.00 uur
e Dinsdag: 09.00 - 19.00 uur
e Woensdag: 09.00-17.00 uur
e Donderdag: 09.00-17.00 uur
e Vrijdag: 09.00 - 17.00 uur

Heeft u vragen?

Als u na het lezen van deze brochure vragen heeft, dan kunt u altijd terecht bij de
medewerkers van de OHC. Zij staan u graag te woord. U kunt de OHC ook bellen, via
telefoonnummer (040) 888 93 00.

Ook suggesties of ideeén die het ziekenhuisverblijf voor u en uw partner kunnen verbeteren
zijn altijd welkom.

Meer informatie

Op de OHC kunt u op verschillende manieren aanvullende informatie krijgen. Er hangen
rekken met daarin verschillende folders die u kunt meenemen. We hebben ook boeken die u
kunt inzien en voorlichtingsmappen over de keizersnede, borstvoeding en de NICU.

Indien gewenst kan de verpleegkundige voor u een rondleiding regelen op de verloskamers,
de zuigelingenunit, de NICU en het Ronald McDonald Huis.

Wilt u meer weten over MMC, dan is een bezoek aan de website (www.mmc.nl) aan te
raden. Daar vindt u onder meer alle telefoonnummers van de poliklinieken en een
routebeschrijving naar ons ziekenhuis.

Voor meer informatie rondom de afdeling en gynaecologie kunt u terecht op:
www.mmc.nl/gynaecologie.

Op www.mmc.nl/geboortezorg kunt u tevens meer informatie vinden rondom uw opname.

Belangrijke telefoonnummers

e OHC (040) 888 93 00
e Verlossuites/kraamsuites  (040) 888 95 51
e Zuigelingenunit (040) 88894 71
e NICU (040) 888 93 60

Pagina 11van 11


https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=a085aaab-12c8-40c9-aad1-1220bd6774f4
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=471c9c68-b1b3-4329-9057-e6379480406b

