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Nucleaire geneeskunde

     

         Gastro-intestinaal eiwitverlies

U heeft met uw behandelend arts afgesproken dat binnenkort een scintigrafie van Gastro-
intestinaal eiwitverlies wordt gemaakt. In deze folder informeren wij u over dit onderzoek. 
Het kan zijn dat het in uw situatie anders is.

Uw afspraak vindt plaats op locatie Veldhoven.

Zwangerschap/borstvoeding 
Bent u (mogelijk) zwanger of geeft u borstvoeding, meld dit dan aan de afdeling nucleaire 
geneeskunde 

Gastro-intestinaal eiwitverlies
Bij een scintigrafie Gastro-intestinaal eiwitverlies (eiwitlekkage darm lokalisatie) wordt het 
verlies van eiwitten vanuit het bloed naar de darmen zichtbaar gemaakt. U krijgt een kleine 
hoeveelheid radioactieve stof (99mTechnetium) toegediend in een bloedvat. Aansluitend 
worden er foto’s gemaakt.

De voorbereiding
Voor dit onderzoek dient u 3 uur vooraf nuchter te zijn. U mag dus niet eten en drinken. Wel 
mag u met een slokje water uw eventuele medicijnen innemen, behalve de medicijnen die 
uw darmen beïnvloeden. Medicijnen/prokinetica zoals: Domperidon, Cisapride (Prepulsid) 
en Metoclopramide (Pimperan) mag u twee dagen voor het onderzoek niet innemen. Na het 
volledige onderzoek mag u deze medicijnen weer innemen. 

Heeft u minder dan drie dagen vóór dit onderzoek een endoscopie of een darm-contrast-
studie ondergaan? Bel dan even bellen naar de afdeling nucleaire geneeskunde via (040) 888 
90 10. 

Wanneer u een darmstoma heeft, neem dan 5 extra stomazakjes mee. Tijdens het 
onderzoek is het nodig de stomazakjes te wisselen.

Het onderzoek
U meldt zich op de afgesproken tijd van het onderzoek bij de aanmeldzuil bij de afdeling 
nucleaire geneeskunde (route 050). U wordt uit de wachtkamer opgehaald en u komt op een 
onderzoekstafel te liggen. Tijdens het maken van de foto’s mag u uw kleding aanhouden. Er 
mogen geen metalen voorwerpen zoals sleutels of kleingeld in zitten.
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Er wordt een infuusnaald in een bloedvat in de arm ingebracht. Via dit infuus wordt de 
radioactieve stof toegediend. De eerste opname duurt 30 minuten. Met een speciale camera 
worden er opnamen van de buik gemaakt. Deze camera komt vlak boven u te hangen.

De duur van het onderzoek
Na de eerste opname mag u 30 minuten in de wachtkamer plaatsnemen. Daarna volgt een 
tweede opname van 10 minuten. Deze opname wordt herhaald na 2 uur, 4 uur en 6 uur na 
toediening van de radioactieve stof. De eerste dag duurt het onderzoek 6,5 uur. 
De volgende dag meldt u zich opnieuw bij de aanmeldzuil en wordt nogmaals 1 opname van 
15 minuten gemaakt.

U mag gedurende de dagen van het onderzoek licht verteerbare voeding tot u nemen.

Na het onderzoek
Na het onderzoek kunt u zelfstandig naar huis. U mag ook zelf autorijden.

De mogelijke risico’s en complicaties
Radioactiviteit is een natuurlijk verschijnsel dat altijd en overal aanwezig is. Het komt van 
nature in kleine hoeveelheden voor in de bodem, de lucht, ons voedsel, de muren en zelfs in 
uw eigen lichaam. De extra straling die u ontvangt bij dit onderzoek is klein en vormt geen 
gevaar voor uw omgeving.

Belangrijk

• Neem bij verhindering zo snel mogelijk (uiterlijk 24 uur voor de afspraak) contact op met 
de afdeling nucleaire geneeskunde via (040) 888 90 10. 

• Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met de afdeling nucleaire geneeskunde. 
U kunt uw vragen ook stellen vlak voor, tijdens en na het onderzoek. 

• Vragen over de uitslag kunt u aan uw behandelend specialist stellen.


