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Urologie

Geluidsonderzoek van de prostaat
Echografie 

Binnenkort wordt u verwacht in het ziekenhuis voor een echografie van uw prostaat. In 
deze folder vindt u informatie over het verloop van het onderzoek. 

Wat is een geluidsonderzoek van de prostaat?
Een geluidsonderzoek vindt plaats met behulp van een echografie. Dit is een onderzoek 
waarbij geluidsgolven gebruikt worden. Het onderzoek is niet pijnlijk. 

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt 10 minuten.

Verloop van het onderzoek
In de onderzoekkamer neemt u plaats op de onderzoektafel. U ligt op uw linkerzijde met de 
knieën richting uw neus opgetrokken.

De arts onderzoekt eerst met zijn vinger via de endeldarm uw prostaat. Daarna brengt hij 
het instrument, dat de dikte heeft van een duim, langzaam via de anus naar binnen. Op het 
beeldscherm kan de uroloog zien of het instrument zich op de juiste plaats bevindt. 
Wanneer u zich goed ontspant, zult u het inbrengen van het instrument in het algemeen niet 
als pijnlijk ervaren. Een beetje mee persen vergemakkelijkt het inbrengen. U kunt een 
drukkend gevoel hebben alsof u naar het toilet moet, dit gevoel duurt maar even. Door het 
instrument worden geluidsgolven uitgezonden. Deze golven weerkaatsen tegen het 
prostaatweefsel en brengen op die manier uw prostaat in beeld op het beeldscherm. 

De uroloog kan de beelden fotografisch vastleggen en zo de vorm, de structuur en de 
afmeting van uw prostaat bepalen.
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Na het onderzoek
Nadat u zich heeft aangekleed, bespreekt de arts de uitslag van het onderzoek met u.

Vragen
• Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, dan kunt u de polikliniek urologie 

bellen. Telefoonnummer (040) 888 83 90. 
• Bent u ziek of verhinderd, neem dan zo snel mogelijk contact op met de polikliniek om 

uw afspraak te verzetten, telefoonnummer (040) 888 83 90.


