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KNO

Nazorgadviezen na een BAHA operatie

U heeft een BAHA operatie gehad. In deze folder leest u de adviezen voor na de operatie. 

• Als de behandeling onder narcose heeft plaatsgevonden, op de dag van de 
behandeling licht verteerbaar eten; de volgende dag kunt u weer gewoon eten en 
drinken.

• Het siliconen ringetje bij de wond moet 1 week droog blijven, dus géén haren 
wassen.

• De hechtingen worden verwijderd bij controle op de polikliniek.
• Na 2 maanden zit de schroef stevig in het bot verankerd en kan de BAHA 

aangebracht worden.
• Na 1 week kunt u uw normale werkzaamheden weer hervatten.
• De eerste 3 dagen na de operatie gebruikt u de medicatie die u vanuit het 

ziekenhuis heeft meegekregen. Daarna mag u bij pijnklachten 3 tot 4 x daags 2 
tabletten paracetamol à 500 mg innemen.

……………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………….

Neem contact op
• Bij toenemende pijnklachten die niet verminderen na het innemen van 

pijnstillers;
• Bij een aanhoudende temperatuur boven 38,5 °C;
• Bij toenemende roodheid en zwelling rondom het schroefje.

Heeft u vragen:
• Op de dag van opname kunt u tot 19.00 uur contact opnemen met de 

Dagbehandeling: 040 - 888 9280.  
• Tussen 19.00 en 08.30 uur kunt u contact opnemen met de 

Spoed Eisende Hulp: 040 - 888 8811.  
• Na de dag van opname kunt u contact opnemen met de polikliniek: 

KNO: 040 - 888 56 70.


