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Van harte welkom in Máxima Oncologisch Centrum (MOC). Uw medisch specialist heeft u 
een behandeling voorgesteld tegen de ziekte kanker. In korte tijd krijgt u veel informatie. 
Juist in een periode van spanning en onzekerheid is het moeilijk om alle informatie te 
onthouden, daarom ontvangt u deze informatie. Wij vinden het belangrijk dat u zo goed 
mogelijk geïnformeerd bent.

Máxima Oncologisch Centrum (MOC) is een centrum in Máxima MC (MMC) waar patiënten 
met kanker worden gediagnosticeerd en behandeld. Ook als u klaar bent met uw 
behandeling volgt de nacontrole in het MOC. We hebben twee locaties: Eindhoven en 
Veldhoven. Het bestaat uit een polikliniek en een oncologische dagbehandeling. De 
oncologische verpleegafdeling is gevestigd op de locatie in Veldhoven. Het kan zijn dat u uw 
behandeling of controle vanuit een andere polikliniek ontvangt, maar deze werkt dan samen 
met het MOC.

Team Máxima Oncologisch Centrum
Als u geconfronteerd wordt met de diagnose kanker wilt u zo snel mogelijk de beste zorg. Bij 
de behandeling van kanker zijn vaak verschillende medisch specialisten betrokken: 
oncologisch chirurg, internist-oncoloog/hematoloog/endocrinoloog, longarts-oncoloog, 
gynaecoloog of uroloog. Binnen het MOC werkt een team van verschillende 
zorgprofessionals nauw met elkaar samen. Naast de medisch specialisten werken er 
verpleegkundig specialisten op de polikliniek. Zij hebben hun eigen spreekuur en werken 
zeer nauw samen met uw medisch specialist(en). Verder zijn er verschillende andere 
zorgprofessionals die u ondersteuning kunnen bieden tijdens of na de behandeling. 
Informatie hierover vindt u in de folder ‘Ondersteuning en nazorg’.

De verpleegkundig specialist, uw casemanager
Tijdens uw behandeltraject in het MOC heeft u één verpleegkundig specialist (i.o. = in 
opleiding) als aanspreekpunt. Aan het begin van uw behandeling krijgt u een afspraak bij een 
verpleegkundig specialist die u uitleg geeft over uw behandelingstraject. Wij noemen deze 
verpleegkundig specialist ook wel uw casemanager. Met al uw vragen en onzekerheden over 
uw ziekte en behandeling kunt u bij deze persoon terecht. Een verpleegkundig specialist is  
een HBO opgeleide (oncologie)verpleegkundige maar heeft een aanvullende master 
opleiding gevolgd en mag daardoor naast verpleegkundige taken ook zelfstandig medische 
taken uitvoeren. Denk hierbij aan het stellen van een diagnose, het uitvoeren van lichamelijk 
onderzoek en het voorschrijven van medicatie. Zij kunnen ook controles van de medisch 
specialist overnemen. De verpleegkundig specialisten hebben verschillende 
aandachtsgebieden:
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Aandachtsgebied borstkanker
Irma Behr, verpleegkundig specialist 
Angelique Brands, verpleegkundig specialist
Wendy Sandbergen, verpleegkundig specialist
Majorie de Werd, verpleegkundig specialist 
Dianne vd Steen, verpleegkundig specialist 

Aandachtsgebied (neuro)-endocriene tumoren
Simone Bruurmijn, verpleegkundig specialist 
Janny van Limpt , verpleegkundig specialist 

Aandachtsgebied gastro-intestinale tumoren
Suzanne van Lankvelt, verpleegkundig specialist 
Janny van Limpt, verpleegkundig specialist  
Joyce Ophorst, verpleegkundig specialist
Nieuwe collega, verpleegkundig specialist i.o.

Aandachtsgebied oncologische gynaecologie
Majorie de Werd, verpleegkundig specialist

Aandachtsgebied oncologische hematologie
Judith van Deursen, verpleegkundig specialist
Erica van Beek, verpleegkundig specialist 
Sanne vd Meijs, verpleegkundig specialist i.o.

Aandachtsgebied benigne hematologie
Silvia Luijten, verpleegkundig specialist

Aandachtsgebied longtumoren
Simone Bruurmijn, verpleegkundig specialist 
Yvonne Wijnholds, verpleegkundig specialist 
Lian Sweegers, verpleegkundig specialist

Aandachtsgebied melanoom
Lian Sweegers, verpleegkundig specialist
Joyce Ophorst, verpleegkundig specialist
Marcel Punte, verpleegkundig specialist

Aandachtsgebied oncologische urologie
Judith de Rooij, verpleegkundig specialist 
Marcel Punte, verpleegkundig specialist
Esther Plomp, verpleegkundig specialist i.o.

Aandachtsgebied palliatieve zorg
Lidwine Vosters, verpleegkundig palliatief consulent
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Marijke Schellens, verpleegkundig palliatief consulent
Doret Duis, Physician Assistant in opleiding
Suzanne van Lankvelt, verpleegkundig specialist

Medisch specialisten van het MOC
Dr. Dercksen internist-oncoloog
Dr. Simkens         internist-oncoloog
Dr. Vreugdenhil internist-oncoloog
Dr. Hamers internist-oncoloog
Dr. Nieuwenhuizen internist-hematoloog
Dr. Tick internist-hematoloog
Dr. de Lil internist-hematoloog
Dr van Benthum internist-hematoloog

Dr. Erdtsieck internist- endocrinoloog
Dr. Blijdorp internist-endocrinoloog
Dr. Wouters internist-endocrinoloog

Dr. Van de Broek oncologisch chirurg
Dr. Maaskant oncologisch chirurg
Dr. Slooter oncologisch chirurg
Dr. van Dielen oncologisch chirurg
Dr. Lerclercq oncologisch chirurg
Dr. vd Ploeg oncologisch chirurg
Dr. De Boer oncologisch chirurg

Dr. Van Henten longarts-oncoloog
Dr. Janssen longarts-oncoloog
Dr. Youssef longarts-oncoloog

Dr. Buster MDL-arts

Dr. van der Toorn neuroloog

Dr. Verhoef gynaecoloog

Dr. De Laet uroloog
Dr. Bellaar-Spruyt uroloog 

Wat is kanker?
In het kort
Kanker is een kwaadaardige ziekte en komt in vele verschillende vormen voor. Welke vorm 
van kanker u heeft, wordt bepaald door de plaats in het lichaam waar de ziekte is ontstaan. 



Pagina 4 van 6

Máxima Oncologisch Centrum

Elke vorm van kanker heeft eigen kenmerken als het gaat om klachten, behandelmethoden 
en kansen op genezing.

Kenmerkend voor kanker is de ongeremde deling van lichaamscellen. Een kwaadaardige 
tumor kan omliggende weefsels en organen opzij drukken en kan erin doorgroeien. 
Kankercellen kunnen zich via de bloedbaan en/of het lymfesysteem verspreiden en zich in 
andere organen nestelen. Dit noemen we uitzaaiingen (metastasen).

Specifieke informatie
Het KWF heeft over (bijna) elke specifieke vorm van kanker een folder ontwikkeld. U kunt 
voor nader foldermateriaal informatie inwinnen bij uw verpleegkundig specialist. Kijk voor 
meer betrouwbare informatie ook op de website www.kanker.nl. 

De behandeling
Uw medisch specialist bespreekt met u de best mogelijke behandeling in uw situatie. Daarna 
krijgt u een afspraak bij een verpleegkundig specialist die u voorlichting geeft over het 
behandeltraject. U komt tijdens de behandelperiode op controle op de polikliniek bij uw 
medisch specialist en/of verpleegkundig specialist.

Bij kanker kunnen verschillende behandelingen worden toegepast:
• operatie;
• chemotherapie;
• immunotherapie;
• doelgerichte therapie (targeted therapie);
• hormoontherapie;
• bestraling (radiotherapie);
• radio-actief jodium;
• combinatie van therapieën. 

Doel van de behandeling 
In de behandeling voor kanker is het belangrijk om te onderscheiden wat het doel is van de 
behandeling. Dit bespreekt uw medisch specialist met u. Als dit voor u niet duidelijk is, kunt 
u dit voorleggen. 

• Curatieve behandeling: doel is genezen. 
• Neo-adjuvante behandeling: doel is genezen. De behandeling wordt voor de operatie 

en/of bestraling gegeven om de tumor beter behandelbaar te maken en eventuele 
uitzaaiingen te vernietigen. Vaak is dan een minder ingrijpende operatie mogelijk als 
de tumor door de neo-adjuvante behandeling kleiner is geworden.

• Adjuvante behandeling: doel is genezen en volgt vaak na een operatie om eventueel 
achtergebleven kankercellen te vernietigen.

• Palliatieve behandeling: door de behandeling is geen genezing meer mogelijk, maar 
het doel is om de ziekte af te remmen of tot stilstand te brengen waardoor er minder 
klachten door de ziekte zullen zijn.
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Afhankelijk van de soort behandeling of combinatie van behandelingen wordt u behandeld 
op de dagbehandeling van het MOC (locatie Eindhoven of Veldhoven) of opgenomen op de 
verpleegafdeling (afdeling 337, locatie Veldhoven).

Wanneer u in aanmerking komt voor bestraling of voor een behandeling met radioactief 
jodium, wordt voor u een afspraak gemaakt in het Catharina Ziekenhuis in Eindhoven.

Voorlichtingsgesprek met uw verpleegkundig specialist
Binnenkort heeft u een voorlichtingsgesprek met de verpleegkundig specialist over uw 
behandeling. Eventueel kunt u alvast bedenken welke onderwerpen u graag wilt bespreken. 
Uw verpleegkundig specialist beschikt over uw medisch dossier en probeert een beeld te 
krijgen van uw situatie en uw behoefte aan informatie. 
Samen met de verpleegkundig specialist stelt u vast welke onderwerpen in elk geval aan de 
orde komen. We besteden aandacht aan de volgende onderwerpen:

• het doel van de behandeling;
• de werking van de behandeling;
• de wijze van toedienen of behandelen;
• de frequentie van de behandeling en eventueel het toedieningschema;
• informatie over bijwerkingen die kunnen optreden en wat u of uw behandelaars daar 

aan kunnen doen;
• wanneer en met wie u contact moet opnemen binnen het ziekenhuis. 

De verpleegkundig specialist draagt verder zorg voor de start van uw behandeling en de 
verdere controleafspraken. De verdere afspraken worden door de planners van het MOC 
gemaakt.

Overzicht adressen en internetsites
Kanker.nl
Informatieplatform en sociaal netwerk voor (ex)-patiënten en naasten. Deze site biedt 
betrouwbare medische informatie over kankersoorten, behandelingen en gevolgen. 
Daarnaast kunt u ervaringen delen en andere patiënten ontmoeten door een eigen profiel 
aan te maken.
www.kanker.nl 
contact@kanker.nl 

Kanker, wie helpt?
Deze website is gemaakt op initiatief van het Integraal Kankercentrum Nederland (IKNL) in 
samenwerking met de ziekenhuizen in de regio Zuidoost Nederland. Hierop vindt u:

• Algemene informatie over kanker en soorten kanker.
• Informatie over het gehele traject dat u als patiënt doorloopt wanneer er gedacht 

wordt aan kanker.
• Informatie over wat ziekenhuizen in uw regio te bieden hebben.
• Adressen van hulpverleners bij u in de buurt bij wie u terecht kunt.
• Betrouwbare en relevante links www.kankerwiehelpt.nl.

https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=e5d9ea1b-ff4b-40af-a321-6c7debcd0921
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=0f0d248b-ccc5-4470-9f10-ef9ad04605e0
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KWF Kankerbestrijding
Algemene site over kankerbestrijding en informatie over ziektebeelden en het bestellen van 
folders. Een recent overzicht van hun folders vindt u bij ‘bestellen’. De kankerinfolijn is van 
maandag t/m vrijdag telefonisch bereikbaar: telefoonnummer: (0800) 022 66 22 www.kwf.nl

Rondom kanker: Stichting Diagnose Kanker
De Stichting Diagnose Kanker (SDK) zet zich sinds 2000 in om duizenden kankerpatiënten 
met elkaar in contact te brengen. Dit zogeheten lotgenotencontact is van groot belang. Niet 
alleen voor patiënten zelf, maar ook voor hun naasten: www.diagnose-kanker.nl

Alles over chemotherapie
Website met informatie over de behandeling van kanker met chemotherapie: 
www.allesoverchemotherapie.nl 

Voeding & kanker info
Op deze website worden vragen beantwoord over voeding en de preventie van kanker, 
voeding rondom de behandeling van kanker en voeding na de behandeling van kanker. Deze 
antwoorden zijn geformuleerd op basis van de beschikbare wetenschappelijke literatuur: 
http://voedingenkankerinfo.nl 

Kanker en werk
Informatie over werken tijdens en na uw behandeling voor kanker. Hier is ook informatie te 
vinden voor werkgevers. www.kankerenwerk.nl. Website maakt onderdeel uit van 
www.kanker.nl. 
 
Inloophuis de Eik
Het Inloophuis in Eindhoven is een laagdrempelige ontmoetingsplaats, waar een luisterend 
oor geboden wordt aan mensen met kanker, hun naasten en (eventueel) hun nabestaanden. 
Het inloophuis is vijf dagen per week geopend voor mensen die 'gewoon' even binnen willen 
lopen. In de wachtkamer van het MOC locatie Eindhoven treft u regelmatig een gastvrouw/ 
heer van inloophuis de Eik, Klein Tongelreplein 8, 5613 KK Eindhoven, 040-2939142, 
www.inloophuis-de-eik.nl

Inloophuis de Kempen
Bij dit inloophuis in Bladel kunt u vrijblijvend binnenlopen voor een praatje, informatie of 
deelnemen aan activiteiten. Daarbij staan samenzijn en ontspannen centraal. 
Hallenstraat 15, 5531 AB Bladel, 0497-3884288, www.inloophuisdekempen.nl

Inloophuis De Cirkel
Inloophuis in Helmond voor met name de bewoners van de Peelgemeenten (Asten, Deurne, 
Gemert/ Bakel, Helmond, Laarbeek, Mierlo en Someren). www.inloophuisdecirkel.nl

https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=216380c8-8541-47bb-bf23-f0d02666b6fe
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=39f12377-9dfe-444a-aca1-952a386e801f
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=8121b090-0b2c-49ae-a474-39f713e86aaf
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=f92f9b7f-5959-4089-9506-adca507144c4
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=420bddad-92d7-4214-80a6-6ba54d666912
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=b596443d-7a0c-4998-b196-8c813ab42b2f
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=d0580cf5-7915-4312-bfd9-c5fa5923a21a
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=ab9bbf88-f8e0-4c29-89b8-9ec0d8ffc6fe
https://maximamc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=6b9e8023-1353-4997-924e-22b5e5eb76ed

