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Verpleegafdeling kort verblijf

Welkom op de verpleegafdeling 
kort verblijf, locatie Veldhoven
Welkom op afdeling kort verblijf, gespecialiseerd in kortdurende opnames in de volgende 
specialismen: algemene, plastische, bariatrische en vaatchirurgie, gynaecologie, urologie, 
orthopedie, neurochirurgie, kaakchirurgie, KNO- en MDL-chirurgie.

U verblijft op afdeling kort verblijf (route 137).

De afdeling 
• De afdeling is bereikbaar via telefoonnummer: (040) 888 9500. 
• Op het whiteboard tegenover de balie en op uw kamer staat de naam van de 

verpleegkundige die voor u zorgt. U kunt voor informatie bij hem of haar terecht. 
• Uw eerste contactpersoon kan ook telefonisch informatie verkrijgen via de 

verpleegkundige, bij voorkeur na 10.00 uur. 
• De afdeling is telefonisch bereikbaar van maandag 07.00 uur tot en met zaterdag 

15.30 uur. 
• Voor patiënten is de afdeling geopend van maandag 09.30 uur tot en met zaterdag 

14.30 uur. 
• Het ziekenhuis is niet aansprakelijk voor schade of verlies van persoonlijke 

bezittingen. De kast in uw kamer kunt u afsluiten met een cijferslot. 

Bezoek 
• Bezoektijden zijn van 13.30 tot 16.00 uur en van 18.00 tot 20.00 uur. U mag twee 

bezoekers per tijdsblok ontvangen. 
• Bekijk op de website www.mmc.nl het actuele bezoekersbeleid. 
• Wilt u met bezoek de afdeling af? Overleg dit met de verpleegkundige.  

Artsenvisite 
• De arts-assistent (zaalarts) komt elke ochtend bij u langs. De artsen streven ernaar dit 

vóór 10.00 uur te doen. Tenzij dit anders is vermeld door de operateur.
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Ontslagprocedure
Als u met ontslag mag, mag u tussen 10.00 en 11.00 uur met ontslag. Wij vragen u om in dit 
tijdsblok vervoer te regelen. 

De volgende regels gelden bij onderstaande operaties: 

Heup en knieprotheses
• U mag tussen 13.00 en 15.00 uur met ontslag. Dit komt door de fysiotherapie, de 

controlefoto en het ontslaggesprek van de apothekersassistente. 

Urologische en gynaecologische patiënten 
• U moet goed genoeg geplast hebben voor het ontslag, dit wordt door de 

verpleegkundige gecontroleerd. 

Gastric (banded) bypass en gastric sleeve
• U mag tussen 12.30 en 13.30 uur met ontslag zolang de intake goed gaat. 

De intake monitoren wij rond 12.00 uur. 

KNO en kaakchirurgie
• Op de ochtend van ontslag krijgt u een polikliniekafspraak. Na deze afspraak mag 

u vanuit daar naar huis. De verpleegkundige vertelt u de tijd. 
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