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Máxima Oncologisch Centrum

Cyste in de borst

U hebt onlangs radiologische onderzoeken ondergaan op de afdeling radiologie, omdat u 
door uw huisarts bent verwezen vanwege een afwijking in uw borst. Hieronder leest u 
meer over de bij u gevonden afwijking.

Cyste
Een cyste in de borst is een van de meest voorkomende goedaardige aandoeningen in de 
borst. Een cyste is een met vocht gevulde holte. In de borst ontstaat deze door een 
verstopping of een zwakke plek in de wand van de melkgang of melkklier. Er kunnen 
meerdere cysten in één of beide borsten voorkomen. Een cyste kan variëren in grootte. Deze 
voelt als een ronde, stevige knobbel en kan dan ook pijnlijk zijn. Een cyste kan door middel 
van een punctie leeggezogen worden. Hierbij wordt een dunne naald in de cyste gebracht en 
het vocht uit de holte gezogen. Een cyste kan nadat deze is leeggezogen, zich snel weer 
vullen met vocht. Een cyste wordt daarom alleen maar leeggezogen als deze zo groot is dat 
deze pijnklachten veroorzaakt.
Het is niet nodig om een cyste operatief te verwijderen.
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Vragen?
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Neem dan contact op met uw huisarts.


