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     Rechtskatheterisatie
     (meten van de druk in hart en longslagader)

Rechtskatheterisatie is een onderzoek waarbij we met een katheter de druk meten in het 
hart en de longslagader. Tijdens het onderzoek wordt een katheter via een ader in de lies 
tot in het hart geschoven. Zo wordt er op verschillende plaatsen in het hart (hartboezems 
en hartkamers, longslagader (arteria pulmonalis) gemeten.

Wanneer een rechtskatheterisatie?
Een rechtskatheterisatie is nodig bij patiënten die bijvoorbeeld een aangeboren 
hartaandoening, hartklepafwijkingen of hartfalen hebben. Of wanneer er sprake is van een 
te hoge bloeddruk in de bloedvaten van de longen.
Een rechtskatheterisatie geeft de cardioloog informatie over de hartaandoening en hoe erg 
deze is. Ook geeft het weer, hoe het hart uitpompt en wat de bloeddruk is in verschillende 
bloedvaten.

Voorbereiding
U meldt zich op de afdeling waar u opgenomen wordt. Daar krijgt u een opname gesprek 
met de verpleegkundige. Vlak voor het onderzoek krijgt u een infuus ingebracht. Voor het 
onderzoek brengen we u naar de katheterisatiekamer, een soort operatiekamer. Daar gaat u 
op een onderzoeksbed liggen. Vóór het inbrengen van de katheter verdoven we de huid op 
de plek in de lies waar de katheter in een ader gaat. Het onderzoek zelf doet geen pijn. De 
prik van de verdoving kunt u wel voelen.
Via de ader in de lies wordt de katheter tot in het hart ingebracht en wordt op verschillende 
plekken in het hart de bloeddruk gemeten. Soms wordt er ook wat bloed afgenomen om de 
hoeveelheid zuurstof te meten. Met een röntgenapparaat wordt de plaats van de katheter 
en wat er gebeurt in de gaten gehouden.  Het onderzoek duurt ongeveer 1 uur.

Na het onderzoek
Na het onderzoek krijgt u een pleister en/of een drukverband in de lies. Deze blijft één uur 
zitten. Daarna gaat u terug naar de afdeling, waar u nog een korte periode bedrust houdt.

De uitslag
De cardioloog bekijkt de resultaten na het onderzoek goed. Soms is het nodig om de 
bloeduitslag (zuurstofgehalte) af te wachten. Daarom krijgt u de uitslagen op de 
eerstvolgende poli afspraak te horen. Vaak is dit binnen 1 tot 2 weken na het onderzoek.
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Bijwerkingen en risico's
Mogelijke complicaties zijn:

• Bloeduitstortingen op de plek waar we u prikken.

Wanneer bellen?
Bel de huisarts als:

• Er pijn, roodheid of plotse zwelling in de lies ontstaat; 
• De wond gaat bloeden.

Leefregels
Als u weer thuis bent, dient u met een aantal zaken rekening te houden:

• Op de dag van de behandeling mag u douchen.
• De dag na de behandeling mag u de pleister verwijderen. Schoonmaken van de huid 

mag met water en zeep.

Neem contact op bij vragen of onduidelijkheden
• Op de dag van opname kunt u tot 19.00 uur contact opnemen met de 

Dagbehandeling: (040) 888 9280. 
• Tussen 19.00 en 08.30 uur kunt u contact opnemen met de 

SEH: (040) 888 8811
• Na de dag van opname kunt u, tijdens kantooruren, contact opnemen met de 

polikliniek Cardiologie: (040) 888 82 00


