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Vragenlijsten: Multipel Myeloom

Bij u is onlangs de diagnose Multipel Myeloom vastgesteld. Binnenkort gaat u starten met
de behandeling. Wij gaan u daarin zo goed mogelijk begeleiden.

Onderzoek naar kwaliteit van leven

Er is veel onderzoek gedaan naar de kwaliteit van leven bij patiénten met Multipel Myeloom.
Daaruit is gebleken dat het horen van deze diagnose voor vele patiénten veel impact heeft.
Die impact is merkbaar op verschillende onderdelen van het dagelijks leven.

Wij werken er dagelijks aan om onze patiénten zo goed mogelijk te behandelen, én te
begeleiden. Wij vinden het belangrijk dat uw kwaliteit van leven zo goed mogelijk is. Om u
beter te kunnen begeleiden gedurende het gehele traject, vragen wij u over dit onderwerp
vragenlijsten in te vullen. Deze vragenlijsten zijn internationaal erkend. De uitkomsten van
dit onderzoek, helpen ons te begrijpen wat onze patiénten belangrijk vinden. Zo kunnen wij
onze zorgverlening zo goed mogelijk daarop afstemmen.

Vragenlijsten

U krijgt de vragenlijsten aangeboden op een aantal vaste momenten. U ontvangt de eerste
vragenlijst op het moment dat de diagnose gesteld is. Om u goed te kunnen volgen,
ontvangt u ook vragenlijsten 3, 9, 15 en 21 maanden na de diagnose. In de periode die
daarna volgt, ontvangt u eenmaal per jaar nog een vragenlijst.

Het gaat om de volgende vragenlijsten:
- Een algemene vragenlijst over de kwaliteit van leven voor patiénten met kanker;
- Een specifieke vragenlijst voor patiénten met Multipel Myeloom;
- Een vragenlijst met vijf specifieke vragen, die niet in bovenstaande vragenlijsten
terugkomen.

De vragenlijsten worden voor u klaargezet in MijnMMC. Dit is uw eigen, beveiligde
omgeving, waar u uw medische gegevens kunt inzien.

De resultaten worden door de verpleegkundig specialist of medisch specialist met u
besproken.

Vragen?
Heeft u vragen? U kunt u vragen stellen aan uw zorgverlener.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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