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Rontgenonderzoek van de maag

U heeft met uw medisch specialist afgesproken dat u binnenkort een onderzoek van de
maag ondergaat. In deze folder informeren wij u over deze behandeling. Het kan zijn dat
het in uw situatie anders is.

Uw afspraak is op locatie Veldhoven. Let u op de voorbereiding

Wat is een rontgenonderzoek van de maag?
Tijdens dit onderzoek maakt men réontgenfoto's van de maag tijdens het drinken van
bariumsulfaat. Dit is een witte kalkachtige vloeistof, die zorgt dat de maag zichtbaar wordt.

Voorbereiding
U mag vanaf 4 uur véér het onderzoek niet meer eten en drinken (ook geen water), niet
roken en geen kauwgom kauwen.

Dag van het onderzoek
Op de morgen van het onderzoek mag u ook uw medicijnen niet innemen. Overleg
eventueel met uw aanvragend specialist.

Het onderzoek

Een laborant(e) komt u halen. Kleding, waar mogelijk metaal in verwerkt zit, trekt u uit
(bijvoorbeeld een beha). U komt tussen het rontgenapparaat te staan. U komt tussen het
rontgenapparaat te staan. U krijgt een beker bariumsulfaat (witte kalkachtige vloeistof) te
drinken. Dit zorgt voor een goed contrast op de foto's. De foto's worden gemaakt in
verschillende houdingen, zoals rugligging, buikligging en zijligging. Zo nodig wordt u hierbij
geholpen. Hiervoor kantelt het rontgenapparaat tijdens het onderzoek. De structuur en het
slijmvlies van de maag worden zo beter afgebeeld.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.

Na het onderzoek

Na het onderzoek mag u naar huis gaan. U kunt nog enkele dagen last hebben van
witgekleurde ontlasting. Dit is onschuldig en komt door de barium.

Heeft u last van een moeilijke stoelgang, dan kunt u de volgende voedingsmiddelen
gebruiken: bruin brood en roggebrood, extra fruit met schil, veel groenten (liefst rauw) en
gedroogde pruimen. Drink goed tijdens en tussen de maaltijden door.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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Uitslag van het onderzoek
Tijdens een vervolgafspraak informeert uw medisch specialist u over de uitslag.

Straling

Om organen en bloedvaten zichtbaar te maken gebruiken we réntgenstraling. Straling kan
schadelijk zijn voor uw gezondheid. De hoeveelheid rontgenstraling die wij gebruiken is
echter zo gering, dat daar geen schadelijk effect van is te verwachten. Ook niet als u
meerdere onderzoeken krijgt.

Het is wel belangrijk om te weten of u in verwachting bent. Sommige onderzoeken kunnen
namelijk schadelijk zijn voor het ongeboren kind.

Waardevolle bezittingen

Het ziekenhuis is een openbaar gebouw waar veel mensen in en uitlopen. Grote
geldbedragen, pasjes, kostbare sieraden en andere waardevolle bezittingen kunt u beter
thuislaten. Het ziekenhuis is niet aansprakelijk bij verlies of diefstal.

Belangrijk

e Heeft u vragen over het onderzoek, bel dan met de afdeling radiologie,
telefoonnummer (040) 888 90 00.

e Heeft u andere vragen neem dan contact op met uw arts, die het onderzoek heeft
aangevraagd.

e Bent u te laat op de afspraak, dan bestaat de mogelijkheid dat u een nieuwe afspraak
moet maken.

e Bent uverhinderd bel dan zo snel mogelijk met de afdeling radiologie om een nieuwe
afspraak te maken. Dit kan van maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 16.30 uur,
(040) 888 90 00.
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