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Radiotherapie bij borstkanker

Uw arts heeft u het advies gegeven om radiotherapie te ondergaan. Deze behandeling vind
plaats in het Catharina-ziekenhuis. Hier vindt u informatie over wat radiotherapie is en
hoe dit in zijn werk gaat.

Wat is radiotherapie?

Radiotherapie of bestraling is één van de manieren om borstkanker te behandelen. Een
radiotherapeut (een specialist op het gebied van bestralen) geeft de bestraling in het
Catharina-ziekenhuis in Eindhoven.

De straling werkt op de celdeling, waardoor cellen zich niet meer kunnen vermenigvuldigen
en afsterven. Cellen die zich snel vermenigvuldigen, zoals kankercellen, zijn dus gevoelig
voor straling en sterven af. Omdat een tumor altijd omgeven is door gezond weefsel, krijgt
dat ook een zekere hoeveelheid straling. De schade hiervan is beperkt. Omdat de bestraling
in kleine porties gegeven wordt, kunnen de gezonde cellen zich iedere keer herstellen.
Kankercellen kunnen dit minder goed en sterven geleidelijk af.

Radiotherapie bij borstkanker

Na de borstoperatie, als de wond goed genezen is, kunnen de afspraken gemaakt worden
voor de bestraling.

In principe streeft men ernaar deze vier tot maximaal acht weken na de operatie te starten.
Welk gebied bestraald wordt en hoe vaak, is per persoon verschillend. Uw radiotherapeut
bespreekt het behandelplan met u tijdens uw eerste afspraak.

U hoeft voor de bestraling niet opgenomen te worden in het Catharina-ziekenhuis. De
bestraling gebeurt poliklinisch en vindt vijf keer per week plaats.

Hoe tevreden bent u over uw specialist of ziekenhuis? Geef uw mening op ZorgkaartNederland.nl

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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De eerste afspraak

De eerste afspraak bij de radiotherapeut in het Catharina ziekenhuis krijgt u van het Maxima
Medisch Centrum te horen. Deze afspraak duurt ongeveer 1 tot 1 % uur. Bij het eerste
bezoek maakt u kennis met uw radiotherapeut.

Hij of zij onderzoekt u en geeft informatie over de behandeling en de mogelijke
bijwerkingen. Ook krijgt u een informatieboekje mee, met daarin uitgebreide informatie
over radiotherapie en de gang van zaken in het Catharina-ziekenhuis.

Aansluitend aan het gesprek wordt een CT-scan gemaakt, om het bestraalde gebied af te
kunnen grenzen. U krijgt dan ook de afspraak voor de eerste bestraling die later volgt.

Bereikbaarheid en telefoonnummer

Het adres van het Catharina-ziekenhuis is Michelangelolaan 2, 5623 EJ Eindhoven. De
afdeling Radiotherapie heeft een aparte ingang. U kunt parkeren op het parkeerterrein P5.
Mocht u voor de eerste afspraak onverhoopt verhinderd zijn, belt u dan met de receptie van
de afdeling radiotherapie van het Catharina-ziekenhuis, telefoonnummer: (040) 239 64 00.

Meer informatie
www.cze.nl. Kies bij ‘afdelingen en specialismen’ radiotherapie.
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